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Elészo

A gyermekkor egyszeri €s megismételhetetlen. Minden, ami a gyerekkorban térténik, a
gyermek egész életére hatassal lesz. Ezért kell valamennyi déntésnél figyelembe venni
annak esetleges hatasat a gyerekekre, fiatalokra, fiatal felnbttekre és csaladjaikra. A
fenntarthato j6vé alapja a gyerekek egészsége, védelme és oktatdsa. Ha a gyerekek nem
tudjak kiteljesiteni a benniik lévé tehetséget, annak nemcsak 6k, hanem mindannyian érezni
fogjuk a hatasat. A gyermekek jolléte ezért kbzvetlendil tiikrbzi egy tarsadalom jollétét is. A
gyermekekbe valo befektetés alapvetéen fontos a szegénység és a generaciok kozotti
egyenlbtlenség felszamolasahoz, egy jol mikoédé gazdasaghoz, és egy egészséges
tarsadalomhoz. A jelen és j6v6 gyermekei és a fiataljai azok, akik a k6z6s jovénket alakitjak.

Az UNICEF-ben kiizdiink azért, hogy a gyermekek jogainak végrehajtasa a vilagon
mindenhol és Magyarorszagon is a fenntarthato fejlédés és a politikai célok kézéppontjaba
kertiljenek. Globalis vilagunkban pedig a kértilttiink 1évikért is felelbsséggel tartozunk.

Gyermekeket tekintve hazankban a legfébb feladatok a szegénység és tarsadalmi
kirekesztés, illetve a bantalmazas terliletein vannak, melyek megoldhatatlanok a gyermekek
részvételének biztositasa és jogaik ismerete nélkiil.

Az UNICEF Magyar Bizottsaga éltal 2013-ban bemutatott gyermekjolléti kutatas® szerint
minden masodik gyermek nélkiil6z6tt valamilyen szempontbol. A 2012-ben késziilt
Gyermekszemmel a Gyermekjogi egyezmény cimii felmérésiink® pedig rémutatott, hogy a
gyermekek negyede azt gondolta, hogy a sziilének joga van megverni 6t.

Eletbevégban fontos tehat, hogy gyermekeink megismerjék jogaikat azért is, hogy
felismerhessék az Gket érd jogsértéseket. Mi az UNICEF-nél hisziink abban, hogy méasok
jogainak tiszteletben tartasa, és a jogsértés felismerése a minket megilleté jogok
megismerésével kezdddik.

E kutatassal is szeretnénk hozzajarulni a gyermekjogok fontossagardl szolo tarsadalmi
parbeszédhez és ahhoz, hogy a gyermekek és a vellik foglalkozé felnbttek ismerjék meg és
kélcséndsen ismerjék el a gyermekjogokat!

Danks Emese
ligyvezet6 igazgato

UNICEF Magyar BizottsagAlapitvany

! UNICEF Magyar Bizottsag (2013) Te hogy vagy? Az UNICEF Magyar Bizottsag jelentése a gyermekek jollétérél.
http://unicef.hu/-/minden-2-magyar-gyermek-veszelyben, Letdltés: 2014. 11.18.

% UNICEF Magyar Bizottsag (2012) Gyermekszemmel a gyermekjogi egyezmény. http://unicef.hu/-
/gyermekszemmel-a-gyermekjogi-egyezmeny Letoltés: 2014. 11.18.
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VEZETOI OSSZEFOGLALO

1989. november 20-an, éppen 25 éve, hogy a vilag vezetdi a Gyermek jogairdl szold
egyezményben ismerték el: a gyermekeknek kllénleges gondoskodasra és védelemre
jogosultak. De mit érnek a jogok, ha senki nem tud réluk? Az UNICEF Magyar Bizottsaga a
Telenor tdmogatasaval egy éve inditotta Utjara az Ebreszté-6ra programot, hogy ndvelje a
gyermekjogok ismertségét a 10-18 éves diakok koérében. A programnak kdszénhetéen
orszagszerte eddig tdbb mint 2000 gyermek ismerkedhetett meg jogaival az UNICEF és a
Telenor onkéntesei altal tartott interaktiv, jatékos el6adasokon. A gyermekjogi szervezet
legfrissebb kutatasa szerint azonban van még mit tenni.

Az UNICEF Magyar Bizottsaga 2014 6szén végzett nem reprezentativ kutatast 1191 6,
10-19 éves altalanos- és kozépiskolai diak korében a gyermekjogokrél. Az
eredményekbdl kiderul, hogy:

o Harom gyerekbél csak egy tudja, hogy vannak kiilonleges, a felnéttekétdl eltérd
jogai, ugyanakkor a gyerekek 88 szazaléka szerint fontos lenne, hogy 6k is
megismerhessék jogaikat.

o A megkérdezettek fele ugy gondolja, hogy a felnéttek nem engedik, hogy
beleszéljanak az dket érintd kérdésekbe, és minden 6tédik gyerek szerint a
felndttek nem tisztelik a gyerekeket.

o Magyarorszagon 1995 6ta zéré tolerancia van érvényben a gyermekekkel szembeni
er6szak minden formajaval szemben. Ennek ellenére a valaszaddk 44 szazaléka,
tehat kézel minden masodik gyerek gondolja ugy, hogy egy pofon, vagy ha
megiitik, nem szamit er6szaknak.

o A gyermekek kétharmada nincs tisztdban azzal, hogy bantalmazasnak minésul, ha
egy gyerek megut egy masikat.

o Harom gyerekbdl ketté nem kér segitséget, ha megsértették jogait, és a gyerekek fele
nem is tud ilyenrdl a kornyezetében.

o Bar a megkérdezettek 96 szazalékanak van mobiltelefonja, és 88 szazalékanak
profilja koz6sségi oldalon, a gyerekek fele nem érzi biztonsagosnak az internetet.

e Minden harmadik gyereket ért mar kellemetlen piszkalddas az interneten. llyen
esetben a gyermekek fele megprobalta megvédeni magat, de segitséget csak
minden tizedik kért.

Mi az UNICEF-nél azt valljuk, hogy a jogok ismerete és tisztelete egyenes uton vezet a
felelésségvallalashoz, és igy a korlatok és szabalyok betartasahoz. Masok jogainak
tiszteletben tartadsa a minket megilleté jogok megismerésével kezdédik. Ezért olyan fontos,
hogy minden gyerek megismerje, milyen jogai vannak!




l. HATTER

1. A gyermekjogok és a jogtudatossag fontossaga

Az ENSZ Kozgyiilése 1989. november 20-an, idén 25 éve fogadta el a Gyermekjogi
egyezményt. Ez azdta is a legszélesebb korben elfogadott nemzetkdzi emberi jogi
dokumentum, melyet mindeddig a vilag 194 orszaga irta ala - koztik Magyarorszag, 1991-
ben. Negyed szazaddal késébb felmeril a kérdés, hogy milyen valtozasokat sikerlt elérni az
elmult 25 évben Magyarorszag és a Vvildg legkiszolgaltatottabb helyzetben 1évé
gyermekeinek életében.

A Gyermekjogi egyezmény egy igazi innovacio, mert a gyermekeket a felnéttekkel azonos
jogokkal rendelkez6 jogalanynak tekinti; s kimondja, hogy az alapveté jogok ugyanugy
megilletik Sket. Elismeri, hogy a gyermekeket csupan koruk, érettséguk, fejlettségik
eltéréseibdl fakaddan bizonyos jogok specialis formaban illetik meg, tovabba gyermekséguk
okan kulonleges, kvazi toébblet jogositvanyokkal is rendelkeznek.

A gyermekjogok sajatos jellemzéje, hogy harompélusu viszonyrendszerben létezik.
Tehat a (1) jogalany gyermek, és az alkotmanyos intézményvédelem kotelezettjeként
szerepld (2) allam mellett, egy harmadik szerepl6 is bekapcsolodik a (3) sziilé (gondviseld)
személyében. E kapcsan nagyon fontos hangsulyozni, hogy a gyermekjogok érvényesilése
a gyermek-szulé viszonylatban is éppugy kdvetelmény, mint az allam vonatkozasaban.

A gyermekjogok érvényesiilésének (ideértve a gyermekeket érint6 barminemi dontés
megalapozottsagat és a gyermek legfébb érdeke figyelembevételét) nélkiilozhetetlen
feltétele a jogok ismerete — a gyermekek, a csaladok, a gyermekekkel foglalkozd
szakemberek és hatdsagok, illetve a tarsadalom szélesebb rétegei altal.

Magyarorszagon, tobb mas orszaghoz hasonléan, a felnétt tarsadalom hajlamos a
gyermekjogokra lehet8ség helyett veszélyként tekinteni, ezért szivesebben kdzelitik meg a
kotelességek oldalarol. Pedig a gyermekjogok ismerete, védelme és érvényesilése nem
masok jogainak ,rovasara” torténik, hanem pont egymast erésitéen hat.

Mi, az UNICEF-nél hisziink abban, hogy a felelésségvallalas és a tudatos jov6épités a
jogok ismeretébdl fakad. Ha a gyerekek megismerik jogaikat, sajat jogaikon keresztil
tapasztaljak meg az 6ket koérllvevd vilag miikodését.

Tudjuk, hogy masok jogainak tiszteletben tartasa a minket megilleté jogok megismerésével
kezdédik. igy tanuljak meg a gyerekek, hogy a sajat jogaik odaig tartanak, ahol a masik jogai
kezdbdnek.

A jogok ismerete és tisztelete egyenes uton vezet a felelésségvallalashoz, és igy a korlatok
és szabalyok betartasahoz. A jogok ismerete eldsegiti, hogy a gyerekek felelés és
tudatos emberekké valjanak, akik nemcsak hamarabb ismerik fel az erészakot és
jogaik megsértését, de elérelatobban és hatékonyabban védhetik meg magukat ellene.
A gyermekjogok ismerete hozzajarul ahhoz, hogy javitsuk a gyerekek énértékelését, néveljik
latokoriket, és fogékonyabba tegylk Oket az ket koérllvevd és a fejl6dd vilag problémai
irant. A gyerekeken keresztll pedig a felndvekvd generaciok attitlidjét is alakitani tudjuk.




Gyermekjogokrol

A gyermekjogok nem elvont dolgok, hanem mindaz a gyakorlati és elméleti feltétel, ami
sziukséges egy gyermek fejlddéséhez, részvételéhez és védelméhez. A gyermekjogok az
ENSZ Gyermekjogi egyezményébdl ismerhetéek meg. E joggyljtemény egy olyan vilag
képét vazolja, ahol minden gyermek megktilonbdztetés nélkiil, biztonsagban, védelemben
néhet fel, ahol tisztelik a véleményét, részt vehet az bket érint6 tigyekben, és az 6 érdeke
az elsédleges szempont.

Az Egyezmény tobbek kozott elismeri, hogy minden gyermeknek joga van:

- azélethez, fejlédéshez,

- egészséghez,

- megfeleld életkoriiményekhez, szocialis biztonsaghoz,

- oktatashoz,

- bantalmazastdl és kizsakmanyolastdl valoé védelemhez,

- csaladhoz, vagy azt helyettesité védelemhez,

- jatékhoz és szabadid6hdz,

- véleményének figyelembevételéhez,

- részvetelhez az 6ket érintdé Ugyekben,

- megkulonboztetésmentes élethez,

- tajékoztatashoz,

- maganélethez,

- személyazonossaghoz és sajat kulturajanak megérzésehez,
- és hogy minden ket érinté dontésnél az 6 legfébb érdeke legyen az elsédleges.

2. A gyermekjogok ismerete Magyarorszagon

A jogok mit sem érnek, ha senki sem tud réluk. A Gyermekjogi egyezmény ezért a részes
allamok szamara eldirja, hogy annak ,elveit és rendelkezéseit hatékony és arra alkalmas
eszkdzbkkel a felnbttek és a gyermekek széles kérében ismertetik”(42. cikk).

Magyarorszagon mindeddig kevés informacioval rendelkeztink arrél, mennyire ismerik a
gyermekek sajat jogaikat. Az Eurépai Bizottsag 2008-ban publikalta a gyermeki jogokrol
sz0l6 kdzvélemény kutatasat,® amelybdl kideriilt, hogy az EU akkori 27 tagallamaban
megkérdezett gyermekek kétharmada volt tisztaban azzal, hogy a felnéttektél eltérd,
specidlis jogaik vannak. Erdekes moédon Romania vezette e mezényt, ahol az eurdpai
atlagnal (67%) mintegy 18 %-kal tébb gyermek tudta (85%), hogy léteznek gyermekjogok,
mig sajnalatos tény, hogy sereghajtoként Magyarorszagon, a gyerekek csupan 38 %-a
tudta, hogy léteznek ilyen jogok, és megforditva a listat aranyosan ezzel a legnagyobb
szazalékban hazankban nem tudtak egyaltalan réla (61%).

Az UNICEF Magyar Bizottsag 2012-es Gyermekszemmel a Gyermekjogi egyezmény*
cimd, 2800 gyermek részvételével készilt nem reprezentativ kutatdsanak tanulsaga szerint
a gyerekek nem ugy gondolnak a gyermekjogokra, mint ami az 6 életlikben is jelen van /

® Flash Eurobarometer 235. The Rights of the Child Analytical Report 2008.
http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl 235 en.pdf (let6ltés ideje: 2014. november 14.)

* UNICEF Magyar Bizottsag (2012) Gyermekszemmel a gyermekjogi egyezmény. http://unicef.hu/-
/gyermekszemmel-a-gyermekjogi-egyezmeny Letéltés: 2014. 11.18.
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jelen lehet. Tobbségik szamara a gyerekjog elvont fogalom maradt, mert a mindennapok
tapasztalatai nem erdsitettek ra, hogy Ok ténylegesen rendelkeznek ezekkel a
jogosultsagokkal. A résztvevé gyermekek kozil minden harmadik gyerek nem tudta, hogy
hol és hogyan ismerhetéek meg a gyermekjogok. A felmérés szerint a fogyatékossaggal él6
gyermekek kétharmada nem ismerte a jogait, €&s minden negyedik gyermek azt gondolta,
hogy a szllének joga van megutni 6t.

Magyarorszagon a nemzeti alaptanterv bar kompetenciaként nevezi meg annak oktatasat, a
gyakorlatban az mégis hianyozni latszik. Vannak persze olyan elkotelezett felnéttek
(pedagoégusok, szildk, civil segiték), akik a tanrend részévé teszik a gyerekjogokat, de ez
sajnos nem tekinthetd altalanosnak.

Az UNICEF vilagszerte, igy Magyarorszagon is azért kizd, hogy a gyermekek jogai
érvényesuljenek. A hatékony jogvédd, érdekérvényesité munkahoz megbizhaté adatokra
van szikség, ezért mindenkor nagy hangsulyt fektetlink a bizonyitékon alapulé munkara.
2014 6szén inditott gyermekjogi kutatasunk célja is az volt, hogy felmérjik a gyermekek
jogismeretét annak érdekében, hogy minél hatékonyabban tudjunk klzdeni jogaik
végrehajtasaért.

3. Gyermekjogok oktatasa - tag értelemben

Az UNICEF-nél a gyermekjogok oktatasanak fogalmat tag értelemben hasznaljuk. Ez az
oktatds magaban foglalja a Gyermekjogi egyezmény rendelkezéseinek, elveinek,
szellemiségének tanitasat, és az un. gyermekjogi megkozelitést, attitiidot is, amely
segiti a gyermekeket és a felnbtteket megerdsiteni abban, hogy a gyermekjogokat Ultessék
at a mindennapi életlk gyakorlataba: otthon, az iskolaban, a kisk6zdsségben, de ugyanugy
nemzeti és nemzetkdzi szinten is.

A gyermekjogi oktatas (mint jog) egyarant jelenti a jogokrol és a jogokon keresztiil valo
tanulast (a jogokat hasznalni szervezéelvként a tanulas kulturajanak atalakitasahoz), és a
jogokeért valo tanulast (tenni a jogok gyakorlasaért) is.

Mindez tikrozi a Gyermekjogi egyezmény | Gyermekjogok oktatasa
preambulumat, amely szerint a gyermeknek telies | A gyermekjogok és a gyermekjogi
mértékben felkésziltnek kell lennie Onallé élet | megkdzelités tanitasa és tanulasa

vitelére a tarsadalomban, valamint hogy a | annak érdekében, hogy a
gyermekeket az Egyesduilt Nemzetek | feln6tteket és gyermekeket képessé
Alapokmanyaban meghirdetett eszmenyek, | tegyik azok alkalmazasaért valo

kilonosen a beke, az emberi méltésag, a | kiallasra csaladjukban, iskolajukban,
tirelmesség, a szabadsag, az egyenléség €s a | kozosségiikben, nemzeti és globalis
szolidaritas szellemében szikséges nevelni. szinten.

A gyermekjogi oktatast alapveté eszkdznek tartjuk a gyermekjogok tarsadalomban
valé elismertetéséhez és elfogadasahoz. A gyermekjogok oktatdsa a cselekvésrdl szol.
Célja a jogalanyok, kuldondsen a gyermekek képességeinek, tudasanak bévitése jogaik és
felel6dsségeik minél teljesebb gyakorlasa érdekében, valamint a felnéttek és a gyerekek




k6z6s munkajanak, egyuttgondolkodasanak segitése is, amely hozzajarul az aktiv tarsadalmi
részvételhez.

A gyermekjogi megkozelités

A gyermekjogi megkozelités az emberi jogi megkdzelitésnek szélesebb csoportjaba
tartozik, de a gyermekjogi el6irasokat és alapelveket sokkal szisztematikusabban
alkalmazza. A gyermekjogi megkozelités:

o el6segiti a gyermekjogok érvényesulését ugy, ahogy az ENSZ Gyermekjogi
egyezménye és mas nemzetkdzi emberei jogi dokumentumok lefektetik;

e gyermekjogi el6irasokat és elveket alkalmaz a viselkedések, tevékenységek,
politikak és programok iranyitdsahoz (kulénds tekintettel a megkllonbdztetés
tilalmara, a gyermek legf6bb érdekének figyelembevételére, az élethez és
fejlédéshez valo, illetve a véleménynyilvanitashoz val6 jogara, és a arra a jogra,
hogy a gyermeket gondvisel6i, szilei és a kozdssége tagja tdmogassa jogai
gyakorlasaban, a gyermek fokozatos fejlédésével sszhangban);

o erbsiti a gyermekek, mint jogalanyok képességeit sajat jogaik érvényesitésében,
és a felelés személyek képességeit, hogy teljesitsék gyermekekkel szembeni
kotelességeiket.




Il. A KUTATAS

1. A kutatas célja

Az UNICEF nemzetkdzi és hazai szinten is elkételezetten kiizd a gyermekjogok minél
szélesebb korben torténd megismertetéséért. Az UNICEF Magyar Bizottsaga 2014 &6szén
kérdbives kutatast végzett altalanos- és kozépiskolai diakok kérében a gyermekjogokrél. A
Telenor tdmogatasaval készitett kutatas f6 célja az iskolaskoru (10-18 éves) gyermekek
jogtudatossaganak felmérése, kiloénds tekintettel azokra a kérdésekre, hogy beszélgettek-e
mar velik a gyermekjogokrél, fordultak-e mar segitségért jogsértés esetén, mit gondolnak a
bantalmazasrdl, az internet biztonsagrol, stb. A kutatas egyfajta utovizsgalatul is szolgalhat
az Eurépai Bizottsag 2008-ban nyilvanossagra hozott, gyermekjogok ismeretérél szélo
kdzvélemény-kutatasanak is, amely szerint az akkori 27 unios tagallam kézul a hazankban
el gyerekek tudtak legkevésbé arrél, hogy nekik a felnéttektdl eltéré specialis jogaik
lennének.

2. Modszertan

A nem reprezentativ kutatasban dsszesen 1191 gyermek vett részt, akik sajat iskolajukban,
osztalyfénoki 6ra keretében toltétték ki 6nalldan, a részuikre 6sszeallitott kérddivet®.

A postai uton, 2014. november 14-ig beérkezett kérd6iveket az UNICEF Magyar Bizottsag
onkéntesei dolgoztak fel, majd szociologus 6nkénteslink statisztikai elemzést végzett.

3. A kutatas alapvetd, demografiai adatai

A kérdésekre valaszol6 diakok 57 szazaléka lany, 43 szazaléka fiu. Haromnegyedik
varosban lakik: 29% Budapesten, 8% megyeszékhelyen, 37% véarosban. A kitdlték 26%-a
lakik k6zségben.

A legtobben 14 év alatt vannak (72%), 32% 10-12 éves, 40% 13-14 éves, 17% 15-16 éves,
és 10% 17-19 éves.® Ennek megfeleléen a gyermekek kétharmada (69%) altalanos iskolaba
jar. 26% jar szakkdzépiskolaba, 3% jar gimnaziumba és 2% jar szakmunkasképzébe.

4. A kutatas fébb megallapitasai

» Gyermekjogok ismerete

A felmérés tanulsaga szerint harombdl kettd gyerek tudja, hogy a gyerekeket minden
emberi jog megillet (66%). Pedig a gyermekeknek a mindenkit megillet6 emberi jogoktol
kivil — figyelembe véve fizikai és szellemi értettséglket- kildnleges jogaik is vannak.

Harom gyerekbél egy tudja (36%), hogy a gyerekeknek kiilonleges jogaik vannak és
kézel kétharmaduk (63%) szamara nem ismert, hogy a felnéttekhez képest kilénleges
védelemre és gondozasra, megfeleld jogi védelemre jogosultak.

® A kérd6iv elérheté a www.unicef.hu oldalon.
e Tizenegy 18 éves és 6t 19 éves diak kerult a mintaba.
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1. abra: Gyermekekre vonatkozé specialis jogok Iétének ismerete (%)

A 18 éven aluliaknak a felnéttekhez képest
specialis jogaik vannak.

Nem tudom
41%

Ez a fentebb idézett 2008-as Eurobarometer felmérés adataival kdzel egyez6 eredményt
jelent, bar a két jelentés kil6nb6z6 mddszertannal dolgozott, ezért adatai nem
O0sszehasonlithatéak.

A valaszokbdl kiderilt, hogy tizbél négy gyerekkel (41%) beszéltek mar a
gyermekjogokrél, mig ugyanennyien (42%) vannak azok, akikkel ilyen beszélgetés nem
zajlott sosem le (2. abra). Nagyjabol minden hatodik gyerek (17%) mondta azt, hogy nem
tudja, beszélgetett-e mar barki is errél vele. Sem nemek, sem kor, sem iskola, sem lakhely
szerint nincsen kilénbség az ,igenek” és a ,nemek” gyakorisagaban.

2. abra: Gyermekek aranya, akikkel beszélgettek mar a gyermekjogokrol (%)

Beszélt-e veled valaki barmikor a gyerekjogokrol?

Az iskola, a kor és a korabbi, gyerekjogokrél valéo beszélgetés mentén kuldnbségek
figyelhetéek meg (3. abra).
» Az altalanos iskolasokhoz (33%) képest a kodzépiskolasok nagyobb hanyada (43-
53%) tudja, hogy a gyerekeket specialis jogok illetik meg, mig kdrukben kisebb azok
aranya, akik nem tudtak valaszolni a kérdésre. Osszességében azonban még a
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gimnazistak kozott is minden negyedik gyerek (24%) a ,nem tudom” valaszt jeldlte be
€s ugyanennyien vannak azok is, akik szerint nem igaz az allitas.

= Az iskolahoz hasonldan a korral is 6sszefiiggésben all a kérdés: minél idésebb valaki,
annal valészinlibb, hogy tisztaban van a gyerekek specialis jogainak tényével.

= Nem meglepd, hogy azok, akikkel beszéltek mar a gyerekjogokrdl, inkabb tudjak,
hogy a gyermekeknek kllénleges jogaik vannak, bar kérikben is csupan 47% ez az
arany, azaz nagyjabdl minden masodik gyermek tartotta az allitast ,igaz’-nak.

3. abra: Gyermekekre vonatkozé6 specialis jogok létezésének ismerete (%)

"A 18 éven aluliaknak a felnéttekhez képest specialis jogaik
vannak." EIGAZ Enemigaz Onem tudom
Osszes valaszolod [ 4
ISKOLA | N
altalanos iskola
szakmunkasképzé iskola
szakkozépiskola \34—)
gimnazium
KOR
-12 50 :
13-14 ’I%R
15-16 : 32
17- 32
GYEREKJOGOKROL VALO..
beszéltek vele : 31
nem beszéltek vele | 32 . : 4:7
0% 20% 40% 60% 80% 100%

A gyerekek 87 szazaléka egyetért azzal, hogy meg kell ismerniiik jogaikat.
Tdbbséguknek tehat igénye van arra, hogy tisztdban legyen sajat jogaival. Akikkel beszéltek
mar a gyermekjogokrol, azok inkabb egyetértenek azzal, hogy a gyerekeket minden jog
megillet, illetve fontosabbnak tartjak, hogy a gyerekek megismerjék jogaikat.

» Jogvédelem

Minden o6todik gyermek gondolja ugy, hogy nem védik elég jol Magyarorszagon a
gyermekek jogait, és kevés valaszolé - minden tizedik gyerek (10%)- érzi ugy, hogy
hazankban a gyermekek jogait ,nagyon joI” védik. A relativ tdbbség azonban ezzel egyutt
inkabb elégedett, a gyerekek tdbb mint felének ugyanis az a véleménye, hogy hazankban
,elég jol” védik a gyermekek jogait (4. abra).
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4. abra: Gyermekjogok védelme Magyarorszagon (%)

Gyermekjogok védelme Magyarorszagon a gyermekek
szubjektiv megitélése szerint
et Nagyon j6
Egyaltalan nem 10%
j6
1%

A nemek, a lakhely, a kor és a korabbi, gyerekjogokrdl valé beszélgetés mentén itt is
kulonbségek figyelhetéek meg (5. abra).
A fiuk valamivel elégedettebbek a magyarorszagi helyzettel, mint a lanyok, utébbiak
nagyobb meértékben gondoljak ugy, hogy nem elég jél védik a gyermekek jogait

hazankban (24%).

Lathatd, hogy minél nagyobb telepulésen lakik valaki, annal elégedetlenebb a

helyzettel.

A korral elérehaladva szintén né az elégedetlenség, és egyre csdkken azok aranya,

akik nem tudtak valaszolni a kérdésre.

Azok, akikkel beszélgetek mar korabban a gyermekjogokrol, valamivel jobbnak itélik

a hazai helyzetet, mint azok, akikkel nem tértént ilyen beszélgetés.

abra: Gyermekjogok védelme Magyarorszagon, kategoriak szerint (%)

Mit gondolsz, a gyermekek jogait Magyarorszagon...
H nagyon jol védik Helég jol védik = nem védik elég jol

Osszes valaszold

LAKHELY

falu

varos

megyei jogu varos
Budapest

KOR

-12

13-14

15-16

17-
GYEREKJOGOKROL VALO..
beszéltek vele

nem beszéltek vele

T u T T
0% 20% 40% 60% 80%

100%
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A 2008-as Eurobarometer felmérés szintén kitért arra, hogy a megkérdezett gyermekek
mennyire érzik ugy, hogy a gyermekjogokat megfeleléen védik. Az unios atlag szerint, 16 %-
a gyerekeknek gondolta ugy, hogy a gyermekjogokat nagyon jol védik, 59%-uk szerint elég
jol, 19% szerint nem megfeleléen, és 5% szerint egyaltalan nem védik. A magyar valaszaddk
ettdél kissé negativabb véleményt megfogalmazva értékelték ugy, hogy nagyon jol (7%),
illetve elég jol (51%) védik, mig sokkal tdbben voltak azok, akik szerint nem megfelel6en
(31%) vagy egyaltalan nem (4%) védik a gyermekjogokat.

» Segitségkérés

A kérdbivben a gyerekek arra is valaszolhattak, hogy érezték-e ugy valaha, hogy segitséget
kell kérnilk valakitél, mert megsértették jogaikat. A valaszokbdl kideril, hogy a kitolték
egynegyede (26%-a) kért mar ilyen okbdl segitséget. Ez az ardany magasabb az atlagosnal
Budapesten, ahol minden harmadik gyerek (36%) kerllt mar ilyen helyzetbe, illetve valamivel
magasabb azok kdzott, akikkel beszélgettek mar korabban a gyermekjogokrdl (29%).

6. abra: Segitségkérés jogsértés esetén (%)

Gyermekek aranya, akik segitséget kértek, ha
megsértették jogaikat

felnott
rokontol
6%

egyéb /szakembertc’il,

1% 5%

A jogsértés miatt segitséget kéré gyerekek tobbsége szuleihez fordult (55%), Oket
kovetik a baratok, akiktél minden 6tddik gyerek (20%) kért tanacsot ebben a helyzetben.
Minden hetedik gyerek (14%) valasztotta valamelyik tanarat, mig csupan d6sszesen 5%
fordult valamilyen szakemberhez (pl. az iskolai gyermekvédelmi feleléshoz).

A kérddivet kitolté gyerekek, ugyanezt a kérdést megvalaszolhattak ismerdseikre, barataikra
vonatkoztatva is. Ebben az esetben természetesen joval magasabb volt a bizonytalansag
aranya (25% nem tudta), de igy is kiderUlt, hogy majdnem minden harmadik gyerek (29%)
ismer olyan gyereket, aki kért mar segitséget jogsértés miatt. Ez az arany a 15-16
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évesek kozott a legmagasabb (37%), illetve magasabb azok kozott, akikkel beszélgettek
kordbban a gyermekjogokrol (38%).

A jogseértés miatt segitséget kérd baratok tObbsége szintén (34%) szuleihez fordult, 6ket
kovetik a tanarok (18%), illetve a baratok (18%).

A 2008-as Eurobarometer felmérés segitségkérésrdl szoldé eredménye szerint az unios atlag
(82%) és a magyar gyerekek tdbbsége (81%) nem kért segitséget jogsértés esetén.

> Részvétel

A kérdbiv soran, a gyermekjogokra vonatkozdé 11 allitast olvashattak a kitolté gyerekek,
amelyekrdl eldonthették, hogy azokkal mennyire értenek egyet egy otfoku skalan. A
gyerekek az ,egyaltalan nem értek egyet’-t6l a ,teljesen egyetértek’™ig osztalyozhattak.

Habar a gyerekek nagyobb része megbizik a felnéttekben, illetve szileikben, sokan vannak
azok, akik ugy érzik, nem (mindig) szamithatnak rajuk (7. abra).

7. abra: Gyermekek részvétele (%)

Gyermekek részvétele a szubjektiv megitéléseik alapjan,%

m Teljesen egyetért H Inkabb egyetértek H [s-is

Inkabb nem értek egyet Egyaltalan nem értek egyet

A felnéttek nem hallgatjak meg igazabol a gyerekeket.

A feln6ttek nem engedik meg a gyerekeknek, hogy
beleszdljanak az dket érint6 tgyekbe.

A feln6ttek nem tisztelik a gyerekeket.

A szll6k (felnéttek) tudjak a legjobban, hogy mi a jo a
gyereknek.

Harom gyerekbdl ketté szerint a sziilék és a felndttek tudjak a legjobban mi a jé a
gyereknek (68%). A legtobb gyerek nem ért egyet azzal, hogy a szul6k nem hallgatnak meg
Oket (52%) vagy nem tisztelnék dket (60%).

Ezzel egyltt sokan, a valaszold gyerekek fele (47%) ugy gondolja, hogy a feln6ttek nem
engedik meg, hogy a gyerekek beleszoljanak az 6ket érinté dontésekbe.

Minden negyedik gyerek szerint (27%) a felnéttek nem hallgatjak meg a gyerekeket és
minden 6todik (19%) ugy érzi, hogy a felnéttek nem tisztelik dket.
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A korcsoportonként vizsgalva azt lathatjuk, hogy az altalanos iskolasok, illetve a fiatalabbak
jobban biznak szileikben, mint a kozépiskolasok és az idésebbek.

» Erészak
Az er6szak minden formaja tilos, mégis a gyerekek kozil sokan vannak, akik sem ha
megutik, megpofozzak, sem a gyerekek egymas kozotti verekedését sem érzik erszaknak.

A gyerekek kozel fele szerint (47%) egy kis pofon (tasli) vagy ha megiitik, nem szamit
erészaknak. Csupan minden harmadik gyerek tudja, hogy erészaknak szamit, ha
megilitik vagy megpofozzak éket (8. abra).

8. abra: Gyermekek véleménye az erészakrol (%)

Gyermekek véleménye az eré6szakrol, %

B Teljesen egyetért B Inkabb egyetértek M Is-is

Inkabb nem értek egyet Egyaltaldn nem értek egyet

Egy kis pofon (tasli), vagy ha megitnek, az nem 15 21 '
szamit er6szaknak.

Ha gyerek Ut meg egy masik gyereket, az nem 20 39 '
szamit bantalmazasnak.

Minden hatodik gyerek tudja (21%), hogy ha egy gyerek iit meg egy masik gyereket, az
bantalmazasnak szamit. A gyermekek tdbbsége (59%) nem tudja, hogy ha egy gyerek ut
meg egy masik gyereket, az bantalmazasnak szamit.

Mindkét kérdésnél a gyermekek 6tdde nem tudta elddnteni, hogy er6szaknak szamit-e, ha
megutik 6ket. A nagy bizonytalansag egyértelmiien mutatja, hogy a gyermekek mennyire
nincsenek tisztaban jogaikkal.

A pofont (taslit), illetve a gyerekek egymas kozotti verekedését valamivel kevésbé tartjak
er6szaknak a fiuk, mint a lanyok; és a kisebb telepuléseken él6k jobban elfogadjak, mint a
nagyobb varosokban. Az altalanos iskolasok és a fiatalabbak az egymas kozotti verekedést
kevésbé érzik bantalmazasnak, mint a kozépiskolasok és az idésebbek.
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» Internetes biztonsag

A felmérés eredményei alapjan szinte az 6sszes 10 év feletti gyereknek van mobiltelefonja
(96%). Az iskola tipusok kozott nincsen szignifikans kilénbség, azonban megjegyzendd,
hogy a mintaban szereplé gimnazistak mindegyikének van mobilja. (9. abra) A

9. abra: Mobiltelefon hasznalat a gyermekek kozott (%)

Van sajat mobiltelefonod?
Evan Enincs

Osszes vélaszold

NEM

fia

lany

ISKOLA

altalanos iskola
szakmunkasképzé..

szakkozépiskola

gimnazium

KOR

-12

13-14

15-16

17-

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A vélaszaddk tdbbségérél az is elmondhatd (88%), hogy van profilja valamelyik internetes
k6zOsségi oldalon (10. abra). Ez kilondsen érdekes adat annak szempontjabdl, hogy 10-12
éves Kkorosztdlyban is 78%-a a gyerekeknek rendelkezik kozdsségi profillal, holott
hivatalosan erre csak 13 éves kor felett lenne lehetéség.




10. abra: K6zosségi oldalak hasznalata (%)

Van sajat profilod barmelyik kozosségi oldalon?

Evan Enincs

Osszes..
NEM

fid

lany
ISKOLA
altalanos..
szakmunkas..
szakkdzépis..
gimnazium
KOR

-12

13-14

15-16

17-

A gyerekek véleményei megoszlottak a tekintetben, hogy biztonsagosnak taldljak-e az
internetet (11. abra). A gyerekek kozele fele (47%) inkabb érzi ugy, hogy nem
biztonsagos az internetet. A gyermekek harmada (32%) bizonytalan, egyértelmien
biztonsagosnak csak a gyerekek 21%-a (minden 5. gyerek) érzi a vilaghalét.

11. abra: Gyermekek véleménye az internet biztonsagaraél (%)

Gyermekek véleménye arrol, hogy
biztonsagos-e az internet

@ Teljesen biztonsagos
25%
@ Inkabb biztonsagos

HIs-is

Inkabb nem

biztonsagos
22%
Egyaltalan nem

biztonsagos

18



10-bdl 8 gyerek tobbség tudja, hogy vannak, akik zaklatasra hasznaljak az internetet (78%).
A valaszokbdl kiderul, hogy a gyerekek tobbségével (82%) mar beszélgettek az
internetes biztonsagrol (72. abra). Ez az arany magasabb a lanyok (89%), a
szakkozépiskolaba jarok (89%) és azok kozott, akikkel a gyermekjogokrdl is beszélgettek
mar korabban (91%).

12. abra: Gyermekek tajékoztatasa az internetes biztonsagrél (%)

Beszélt-e veled valaki barmikor az internetes biztonsagroél?
Higen Enem Onem tudom

Osszes vélaszold
L

fid

lany

altalanos iskola
szakmunkasképz§ iskola
szakkozépiskola
gimnazium
GYEREKIOGOKROLVALO.| | |
beszéltek vele “o1

nem beszéltek vele

I N R
I Y S R
I . G A

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A gyerekek kozel fele szerint (47%) a mobiltelefon biztonsagot ad a gyerekeknek (13.
abra).

13. abra: Gyermekek tajékoztatasa az internetes biztonsagrol (%)

A mobiltelefon biztonsagot ad a gyerekeknek.

m Teljesen egyetért
m Inkabb egyetért
H|s-is

Inkabb nem ért egyet

Egyaltalan nem ért egyet




Az internetes biztonsaggal dsszefliggésben, a valaszokbdl kiderllt az is, hogy sokan, a
kérdoivet kitolté gyerekek fele (50%) talalkozott mar olyan netes tartalommal, amit
nem értett (14.abra). Ez a lanyokkal (55%), a fiukhoz (44%) képest nagyobb aranyban
fordult el6 a multban.

Az ilyen helyzetbe kerllt gyerekek kozel kétharmada (64%) az oldal bezarasat valasztotta,
mig minden 6todik gyerek (18%) korulnézett az adott honlapon, hatha értelmezni tudja a
latottakat. Csupan minden hetedik (14%) gyerek kért segitséget mastél az oldal
megértéséhez.

14. abra: Erthetetlen netes tartalom (%)

Taldlkoztal-e mar olyan weboldallal, aminek nem
értetted a tartalmat?

kattintgattam,
probaltam
értelmezni
18%

nem tudom
12%

Talalkoztam
50%

L segitséget
kértem mastdl
egyéb 14%

4%

Az el6bbieknél kevesebb, de igy is magas azok aranya (31%), akiket ért mar kellemetlen
piszkalodas, zaklatas az interneten (15. 4gbra). Osszesen minden harmadik gyerek
keriilt mar ilyen helyzetbe élete soran. Az idésebb gyerekeket és a kdzépiskolasokat
(kuléndsen a szakmunkasképz6

iskolakban tanulokat) a tobbieknél | Az internetes zaklatas (cyberbullying) széles
nagyobb aranyban ért mar kellemetlen | keretek kozétt és valtozatos formaban valésulhat
piszkalodas a vilaghalon. meg: fenyegetés, zsarolas, megszégyenités,
illetlen képek kildése, lejaratas, az aldozat
személyes adatainak, fényképeinek kozzététele,
azokkal valé visszaélés, indiszkrét képek kdzlése
az aldozatrdl és még sok minden mas.

Az ilyen helyzetbe kerult gyerekek fele
(53%) megprobalta megvédeni sajat
magat, mig negyede (26%) gyorsan
bezarta az oldalt, segitséget azonban

csupan minden tizedik gyerek (11%)
kért az eset kapcsan.
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15.

abra: Kellemetlen piszkalédas a neten (%)

Eléfordult-e mar olyan, hogy kellemetien
piszkalédas ért az interneten?

megprobaltam
megvédeni

magamat
26%

nem tudom
8%

Igen,
el6fordult
31%
egyéb
10%
segitséget
kértem mastdl
11%
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I1l. Konklazié

Udvézlendd, hogy a megkérdezett gyermekek egy jelentés része valaszolt ugy, hogy
mar beszélgetett a gyermekjogokroél, ugyanakkor a valaszadé gyermekek kétharmada
szerint a gyermekeknek nincsenek a felnéttekétdl eltérd, specialis jogaik, de nagyon
fontosnak tartanak az 6ket megilleté jogok megismerését. Szintén elgondolkodtaté azok
aranya, akik szerint a gyermekjogokat nem vedik kelléen hazankban.

Korunk digitalis forradalmat jol illusztralja, hogy a valaszadé gyermekek szinte kivétel
nélkiil rendelkeznek mobiltelefonnal, amely hatalmas lehet6ségeket rejt magaban az
innovativ technoldgiak gyermeklgy szolgalataba allitasa vonatkozasaban.

Fontos megjegyezni emellett, hogy a felmérés alapjan az is kiderllt, hogy a gyerekek
tisztdban vannak azzal, hogy az internetet hasznaljak gyermekekkel szembeni zaklatasra,
tehat az er6szak egyik formajara is és ezért tobbségiik nem is tartja biztonsagosnak a
netezést, és jelentds részuk talalkozott szamara érthetetlen tartalommal is amellett, hogy a
gyerekek nagy tobbségével beszélgettek mar az internetes biztonsagrol.

Komoly aggodalomra okot adé jelenségre mutatott ra a kutatds: a gyerekek tdébbsége
szerint a testi fenyités, azaz egy pofon, tasli valamint a kortarsverekedés, bantalmazas
nem minésiil er6szaknak. Tovabba a valaszadd gyerekek tébb mint fele szerint a felnéttek
nem engedik meg, hogy a gyerekek beleszoljanak az 6ket érinté dontésekbe. Minden
negyedik gyerek érzi ugy, hogy a felnéttek nem hallgatjak meg 6ket.

» Valodi participacio

Mindezek alapjan kuldén is hangsulyozandd, hogy a gyermekek véleményének
meghallgatasa a Gyermekjogi egyezménybdl fakadé nemzetkdzi kdtelezettség.

Az egyezmény 12. cikke kimondja, hogy

»1. Az Egyezményben részes allamok az itél6képessége birtokaban lévé gyermek szamara
biztositiak azt a jogot, hogy minden &6t érdekld kérdésben szabadon kinyilvanithassa
véleményét, a gyermek véleményét, figyelemmel korara és érettségi fokara, kellben
tekintetbe kell venni.

2. EbbdI a célbol nevezetesen lehetGséget kell adni a gyermeknek arra, hogy barmely olyan
biréi vagy kézigazgatasi eljarasban, amelyben érdekelt, kbzvetleniil vagy képviseldje,
illetéleg arra alkalmas szerv utjan, a hazai jogszabalyokban foglalt eljarasi szabalyoknak
megfelel6en meghallgassak.”

A Gyermekjogi Bizottsag kovetkezesen hangsulyozza, hogy a gyereket aktiv jogalanynak
kell tekinteni, és hogy az egyezmény egyik kulcsfontossagu célja annak kiemelése, hogy az
emberi jogok a gyerekekre is vonatkoznak.

A 12. cikk, a gyerek szabad o6nkifejezéshez valdé jogaval (13. cikk), a gondolat-és
lelkiismeret- és vallasszabadsag jogaval (14. cikk) és az egyesulés jogaval (15. cikk) egydtt
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mind a gyerek alapveté emberi jogokkal, sajat nézetekkel és érzésekkel rendelkezé
individum statuszat erdsiti meg.

A 12. cikk semmilyen als6 korhatarhoz nem kéti a szabad véleménynyilvanitas jogat.

LFontos elmozdulni attél a hagyomanyos nézettél, hogy a gyermekkor pusztan az éretlen
gyermek érett felndtté valasat szolgalo szocializacios id6szak. Az Egyezmény megkdveteli,
hogy minden gyermeket, még a legfiatalabbakat is sajat jogokkal rendelkezé személyként
tiszteljék. A fiatal gyermekeket is csaladjuk, k6zbsséglik, tarsadalmuk aktiv tagjaként kell
elismerni, akiknek megvannak sajat gondjaik, érdekeik, nézeteik.”

Gyermekjogi Bizottsag, 7. szamu Altalanos Kommentar (2005).

A Gyermekjogi Bizottsdg a gyermekek részvételének fontossagat a csaladon beldli
dontéshozatali folyamatokban is elvarhatéan hangsulyozza. Javaslatot tett a szlilék
képzésére az egyezmeény altal biztositott jogok targyaban, kilénésen a véleménynyilvanitas
jogara vonatkozoéan, mert az az egész csalad szempontjabdl jétékony hatassal bir.

A Gyermekjogi Bizottsag 0sztondzni szeretné a szul6ket arra, hogy tamogassak a
gyermekeket a tarsadalom kiilonb6z6é szintjein torténé részvételik megvaldsulasaban. Olyan
fontos modellként ismeri el a gyermek szabad véleménynyilvanitasat megengedd,
részvételen alapulé csaladi rendszert, amely amellett, hogy a tagabb tarsadalomban is
elésegiti a gyermek részvételét, a csaladon beluli er6szak és visszaélés megel6zésében is
szerepet jatszik.

*k%k

Az UNICEF hisz abban, hogy a gyermekek egyenrangu partnerként valé kezelése
nemcsak a gyermekjogok érvényesiilésének kovetelménye, hanem a felné6tt
tarsadalmunk milyenségének befolyasolasara is alkalmas lehetéség, eszkoz.

A gyermekek és fiatalok valdédi és minGségi részvételének elésegitése az UNICEF szerint
fejlédésuk és képességeik kiteljesitésének esszencidja. A gyerekek szamtalanszor
bebizonyitottak, hogy ha az 6ket érinté dontésekbe bevonjak dket, meg tudjak valtoztatni az
Oket kortlvevé vilagot. Megkerilhetetlen tézis, hogy a gyermekek ismerik legjobban sajat
magukat, sajat igényeiket és lehetdségeiket. Vannak sajat oOtleteik, tapasztalataik, ralatasuk
sajat vilagukra vonatkozéan, amelyek a felndttek megértését tudjak megkodnnyiteni és
pozitivan hozzajarulhatnak a felnéttek j6 dontéseihez.

Kiilonésen fontosnak tartjuk annak megvalésulasat, hogy a gyermekeknek
lehetéségiik legyen, hogy 6k maguk mondhassak el, hogyan latjak sajat helyzetiiket,
jogaik érvényesiilését. 2012-ben Magyarorszag harmadik alkalommal adott szamot az
ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga el6tt a gyermekjogi egyezmény végrehajtasarol, a
gyermekjogok magyarorszagi érvényesulésérél. Ezt a beszamoldt a kormanyzat mellett egy
civil szervezetekbdl allo koalicid is elkészitette, és a Gyermekjogi Bizottsag a két jelentést
egyuttesen értékelte idén. Az UNICEF Magyar Bizottsaga a civil koalicio részeként készitette
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el 2012-ben specialis jelentését, 2800 gyermek részvételével. Ez a ,Gyermekjogi egyezmény
a gyermekek szemével’, amely els6ként vonta be a gyermekeket a jelentéstételi
mechanizmusba.

> Zéro tolerancia az online és offline er6szak ellen

A Gyermekjogi Egyezmény 19. cikke rendelkezik a gyermekekkel szembeni erdszak
valamennyi formaja tilalmarol.

»1. Az Egyezményben részes allamok megtesznek minden arra alkalmas, térvényhozasi,
kézigazgatasi, szocialis és nevelési intézkedést, hogy megvédjék a gyermeket az erészak, a
tdmadas, a fizikai és lelki durvasag, az elhagyas vagy az elhanyagolas, a rossz banasmoéd
vagy a kizsakmanyolas - ideértve a nemi er6szakot is - barmilyen formajatél mindaddig, amig
szlileinek vagy valamelyik sziil6jének, illetbleg tbrvényes képviselbjének vagy képviselbinek,
vagy barmely mas olyan személynek, akinél elhelyezték, felliigyelete alatt all.

2. Ezek a védelmi intézkedések sziikség szerint olyan hatékony eljarasokat foglalnak
magukban, amelyek a gyermek és gondvisel6i szamara sziikségesek szocialis programok
létrehozasat teszik lehetévé, tovabba a fentebb leirt rossz banasmod eseteiben
hozzajarulnak a cselekmény felismeréséhez, bejelentéséhez, a jelentés illetékes helyre
juttatasahoz, vizsgalatdhoz, kezeléséhez és az esetek figyelemmel kiséréséhez; sziikség
szerint magukban foglaljak a biréi beavatkozassal kapcsolatos eljarast is.”

Az ENSZ 2009-ben kiadott, a gyermekek elleni erészakrél szol6 globalis jelentésének’®
alaptézise, hogy a gyerekekkel szembeni er6szak semmilyen formaja nem igazolhaté és
az minden esetben megel6zheté. Tovabba ugy fogalmazott, hogy a gyerekekkel szembeni
er6szak kutatasa megerdsitette, hogy a gyermekekkel szembeni erészak a vilag minden
orszagaban létezik, kulturatol, tarsadalmi osztalytdl, iskolazottsagtol, jovedelemtdl és etnikai
szarmazastol flggetlenll. Az emberi jogi kotelezettségekkel és a gyerekek fejlédési
szukségleteivel ellentétes mdédon, sok helyltt a gyerekekkel szembeni erszak tarsadalmilag
elfogadott, gyakran legalis és az allam jévahagyasat élvezi.

A Gyermekjogi Bizottsag kezdettél fogva jelentés figyelmet szentel az erdszak elleni
kizdelemnek és mindvégig hangsulyozta, hogy a gyerekekkel szembeni erészak minden
formajat, barmilyen enyhe is, tiltani kell és a tiltast a tudatossag és a probléma iranti
érzékenység novelésével és képzésekkel tamogatni kell.

A Gyermekjogi Bizottsag elutasita a gyermekek testi fenyitésének megengedd
szabalyozasat és tarsadalmi elfogadottsagat. A Bizottsag a testi fenyitést a kdvetkezéképpen
hatarozta meg: ,...minden biintetés, amelyben fizikai er6t hasznalnak azzal a szandékkal,
hogy valamilyen mértékii fajdalmat vagy kényelmetlenséget okozzanak, akarmilyen enyhe
legyen is az.” A legtdbb esetben megiltik (megpofozzak, megcsapjak, elfenekelik) a
gyerekeket kézzel vagy mas eszkOzzel, amely alapvetéen megalazo. De vannak olyan

7 Lasd errél bévebben: Kézikonyv a Gyermekjogi Egyezmény alkalmazasahoz. Szerk.: Herczog Maria. CSAGYI,
UNICEF. Budapest, 2009.

& http://www.unicef.org/lac/full tex(3).pdf (letoltés ideje: 2014. november 14.)
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blntetések is, amelyek lekicsinylik, megalazzak, becsmérlik, blinbakka teszik, fenyegetik,
megfélemlitik vagy nevetségessé teszik a gyereket.

A Bizottsag hangsulyozza az erdészak minden formajat tiltd jogi reform szikségessége
mellett a gyerekekkel foglalkozdk tudatossaga novelésének, folyamatos képzésének
fontossagat.

**k*k

Az UNICEF szerint azért is fontos az erdszak ezerarcu jelenségét pontosan ismerni és
felismerni, és erre mind a gyerekeket, mind a felnétteket megtanitani, mert ha a gyerekek
nem tudjak, hogy mi térténik veliik, ha nem ismerik fel, akkor nem is tudjak megvédeni
magukat. Ha lathatatlan marad a bantalmazas jelensége, akkor az tovabb fenn is
marad és az ellene valé kiizdés eredménytelen lesz, és az eré6szak ordogi kore
allandésul.

A gyermekekkel szembeni er6szak mindenhol ott van. Csak nem vesszik észre, vagy nem
akarjuk észrevenni. A gyermekbantalmazas legtobbszor zart ajtdk mogott zajlik, és rejtve
marad. Lathatatlan. Pedig mindannyiunk k6zos ugye, hogy ez ne maradjon igy.

Mindenkinek joga van az erészakmentes gyermekkorhoz. A gyermekbantalmazas teljes
mértékben megelézhets. Alljunk ki a gyermekkel szembeni erészak ellen. Tegyiik
lathatéva a lathatatlant, és mondjuk ki: az er6szak elfogadhatatlan!

Az internet hasznalata kinyitotta a vilagot, mindannyiunknak azonosan elérhetévé téve a
tudas és informacioszerzés csatornait, ugyanakkor kell6 felkésziltség hianyaban, szamtalan
veszeélyt is rejt magaban. A gyerekek szamara a biztonsagos internethasznalattal
kapcsolatos edukacié és olyan platformok teremtése, ahol biztonsaggal tajékozdédhatnak,
alapvet6 fontossagu, mert hisziink abban, hogy tiltas helyett els6sorban a tdbblet tudassal
lehet megel&zni az internetes veszélyek (zaklatas, cyberbullying, stb.) terjedését.

Mi, az UNICEF-nél, abban hiszink, hogy az internet és a mobiltelefonok sokkal tobb
lehetdséget jelentenek, mint amennyi veszélyt hordoznak. Természetesen az nagyon
fontos, hogy a gyerekek tudjak és értsék hogyan mikddnek ezek a fellletek — hogy
megtanitsuk &ket arra, hogyan ,olvassak az internetet”. Mindent meg kell tenni annak
érdekében (a felkészités mellett), hogy megovjuk 6ket a karos tartalmaktdl. Azonban a
védelem (korlatozas, blokkolas, sziirés, panikgombok, stb.) énmagukban nem
elegendéek, ha nem adunk konstruktiv médon valaszt azokra az igényekre, amik miatt
a gyerekek veszélyben lehetnek az internet dzsungelében. A 13 év alatti gyermekek
jelenléte a kozosségi oldalakon is ezt tamassza ala.

llyen igény példaul a gyerekek szexualitas, az er6szak, a blndzés iranti érdeklédése. Sok
esetben azért szolgaltatjak ki magukat a gyerekek ismeretleneknek a koézdsségi média
kilénbdzd fellletein, chatszobakban, vagy futnak bele kéretlen tartalmakba, mert ezt (az
egyébként teljesen természetes) szikségletiket kdvetik. Nem elegendS tehat a karos
tartalmak szirése, ha ezzel parhuzamosan nem vagyunk proaktivak, és nem gondoskodunk
arrol, hogy a gyerekek biztonsagos és védett kornyezetben olvashassanak,
megismerhessenek 6ket érintd tartalmakat.
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» Gyermekjogok oktatasa

A Gyermekjogi egyezmény szerint a gyermekek oktatasanak egyik célja, hogy megismerjék
az emberi jogokat (és a gyermekjogokat).

A Gyermekjogi Bizottsag 1. szamu Altalanos Kommentarjaban a ,gyermekkdzpontl oktatast”
szorgalmazza, amely felismeri minden gyerek egyedi tulajdonsagait és szlkségleteit, arra
0sztondzve az allamokat, hogy fogadjanak el innovativ és interaktiv tanitasi modszereket,
amelyek illeszkednek a gyerekek eltéré tanulasi kdvetelményeihez, s amelyek hangsulyt
helyeznek a kritikai gondolkodasmddra, az elemzésre, a problémamegoldasra, amelyek
révén a gyermekjogok élévé valnak.

Mi az UNICEF-nél, hissziik azt, hogy a gyermekjogok megismertetésének egyik
legfontosabb csatornaja az oktatas lehet. Az dltalanos és kdzépiskolai tantervekben és a
tényleges oktatdsban és nem kis mértékben a tanulok és a tanarok egymas kozotti
viselkedésében is meg kell jelennie az emberi jogi, gyermekjogi ismereteknek.

Az egyezmény tantervbe foglaldsa azt eredményezi, hogy a jogok ismerete folyamatos az
egymast kovetd generaciok esetében és nem csupan egyszeri tajékoztatdas. Az elmult
években a Gyermekjogi Bizottsdag kovetkezetesen hangsulyozta az emberi jogok széles
korben megvaldsuld oktatasanak sziksegességét, amelyben a tarsadalmi valtozas egyik
eszkodzét latja, példaul a hatranyos megkllonboztetés elleni kiizdelemben.

A gyermekjogok tényleges érvényesulésének az is feltétele, hogy a gyermekuigyekben
dontést hozdk, a gyermekekkel foglalkozé szakemberek is megfelel6 gyermekjogi
ismeretekkel rendelkezzenek, és a gyermekjogi értékek atfogdban  athassak
szemléletmaodjukat is.

A 2-3. id8szakos jelentés értékelése soran a Gyermekjogi Bizottsag javasolta Magyarorszag
szamara, hogy a tananyagba kotelez6 elemként keruljon be az emberi jogok oktatasa,
javasolta tovabba olyan ismeretbdvité-jogtudatositdé kampanyok szervezését, amelyekkel a
gyermekeket jogaikroél tajekoztatjak.

A gyermekeknek joguk van ahhoz, hogy minél tobb ismeretet szerezzenek a
gyermekjogokrol. Ezt vildagosan kimondja a Gyermekjogi egyezmény is. Vannak persze olyan
elkotelezett felnbttek (pedagdgusok, szildk, civil segiték), akik a tanrend részévé teszik a
gyerekjogokat, de ez sajnos még mindig nem tekinthet6 altaldnosnak. Sok esetben azt lehet
tapasztalni, hogy a pedagégusok a hazirendben is rogzitett didkjogokat értik a gyermekjogok
alatt, és a felnéttek nagy részéhez hasonléan a gyermekjogokra veszélyként tekintenek,
mondvan, hogy ,igy is annyi joguk van a gyermekeknek.”

Pedig a gyermekjogok ismerete, védelme és érvényesllése nem masok jogainak ,rovasara”
torténik, hanem pont hogy egymast erésitéen hat.

Az UNICEF-nél hisziink abban, hogy a felelésségvallalas és a tudatos jov6épités a
jogok ismeretébdl fakad és annak konszenzusos elismerésén alapul, hogy a
gyermekeknek joguk van a jogaikhoz.
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Az UNICEF Magyar Bizottsag gyermekeknek szdlé programjai a gyermekjogok
megismerése és a jogsértések felismerésére

Ebreszt6-6ra

Az "Ebreszté-6ra" az UNICEF Magyar Bizottsag elsé orszagos iskolai programja. Az
"Ebreszté-6ra" keretében az UNICEF képzett 6nkéntesei tartanak interaktiv foglalkozasokat
4-12. osztalyos gyermekek szamara. Az ingyenes program célja, hogy noévelie a
gyermekjogok ismertségét, és érzékenyitse a gyermekeket a fejl6dé vilag helyzete felé.

Iskolak, tanarok, osztalyfénokok, de akar szilék vagy gyerekek is jelentkezhetnek az
"Ebreszté-6ra" programra a www.unicef.hu/ebresztoora oldalon.

HelpAPP

Az UNICEF Magyar Bizottsag a vilagon els6ként fejlesztett ki egy olyan mobiltelefonos
alkalmazast, ami er6szak helyzetekben azonnali segitséget nyujt a gyermekeknek. Ha a
gyermeket bantjak, vagy veszélyben van, egyetlen gombnyomassal segitséget hivhat, vagy
elkuldheti GPS koordinatait. Az alkalmazas segitségével tanacsot kérhet arra is, mit
mondjon, vagy mit tegyen a gyermek, ha erészak érte, vagy segiteni szeretne valakit, akit
er6szak ért. A HelpAPP mobil alkalmazas segit az er6szak helyzetek felismerésében,
elkerllésében és kezelésében. A segélyhivo funkcido mellett az applikaciéval a gyermekek
elsajatithatjak az er6szakmentes megoldasi médokat, és ratanulhatnak a konfliktusrendezés
pozitiv technikaira.

Az ingyenes applikacié Windows Phone, iOS és Android és Firefox OS telefonokra egyarant
elérhet6 a telefon piacterén, vagy az alabbi linken: www.unicef.hu/helpapp.
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