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Az utdbbi években a fenntarthatosag fogalma a vilagunk csaknem minden tertletére be-
gyulrazott, melynek kozéppontjaban tobbek k6zott az emberiséget egyre slirgetébb 6ko-
l6gia problémak megoldasa, és a szocialis jollet elérése, megobrzése all. A “fenntarthato
fejlédés” fogalma azonban mar a 80-as években kerllt a kdztudatba az Egyestilt Nem-
zetek Szervezetének (ENSZ) hires Brundtland jelentésén (1987) keresztil'. Ezalatt olyan
fejlédési folyamatot érttiink, amely

Tudtad-e, hogy mar a Romai Birodalomban is volt “kérnyezetve-
delmi mozgalom”? Bar akkoriban még nem a biodiverzitas csokke-
nése vagy a felmelegedés, hanem inkabb a hianyz6 csatornarend-
szerek okoztak szennyezés és az ebbdl kdovetkez6 egeszségugyi
problémak miatt haborodtak fel az emberek.?

Kornyezetvédelem napjainkban

2015-ben az ENSZ 193 tagallama a sze-
gényseég felszamolasat és a fenntarthato
jovo felépitéseét tlzi ki célul. A 193 orszag
altal 17 fenntarthato fejlédési cél (SDG-k)
fogadott el, amelyekrol a Szervezetek
és egyezmények modulban részletesen

olvashattok.
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A FENNTARTHATO FETLODES LENYEGE,

HOGY EGYSZERRE
VESSZUK FIGYELEMBE:

¢ akornyezet igényeit,

¢ atarsadalmi igényeket és

e a gazdasagi fejlédés igényeit. TISRSADALM'
FEJLODES

KORNYEZET- GAZDASAG!
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Képzeljunk el egy kozosséget, akinekalapveté tevékenysége
a fa feldolgozas. A kozosség ebbdl szerzi jovedelmét, azonban
sajat megélhetéséhez is sziiksége van fara (fliitéshez példaul).
Vegyluk sorra tehat az 6 példajukon keresztiil a fenntarthato

fejlodés egymassal szoros osszefuggo harom pilléret!
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Ha a kozosség nem banik megfeleléen a kornyezeti forrasaival, azaz
tobb fat vag ki, mint amennyi Ujra néne, akkor az hosszu tavon nem
fenntarthato kornyezeti szempontbol. A kozosségnek gondoskodnia
kell arrél, hogy elegendé mennyiségu facsemetét is ultessen, hogy
a jovoben is tudja folytatni tevékenységeét.

Ha ugyanebben a kdozosségben egy csalad tobb pénzt kolt el egy ho-
napban, mint amennyi a bevétellik szarmazik a fatermelésbdl, akkor
pénzigyi szempontbol az nem fenntarthato. llletve arra is figyelniuk
kell, hogy megfeleléen banjanak a korlatozott mennyiségl eréforra-
sokkal (jelen esetlinkben a faval), hiszen a kozosség nemcsak eladasra
termeli, hanem a megélhetésuket is biztositja a fa mint nyersanyag.

A kozosség vezetdinek megfeleléen kell bannia a kozosség tagjaival
is (ezt emberi er6forrasnak nevezziik). lgazsagosan kell beosztaniuk
a munkaidejuket, tovabba egységes és méltanyos fizetést kell biztosi-
taniuk (jollét). Ha ezek valamelyike nem teljeslil, akkor az tarsadalmi
szempontbdl nem fenntarthato, hiszen a k6zosség tagjainak meg van
a valasztasa arra, hogy mashol folyatjak életliket.
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2. A FENNTARTHATO FEJLODES PILLEREINEK
KAPCSOLATA

TUDTAD, HOGY...

a mindennapi élelmiszereink kb.

757~

beporzo rovarokon mulik?

Egy friss kutatas alapjan a bruttd
hazai termék (GDP) legalabb 50%-a
fligg a biologiai sokféleség (biodi-
verzitas*) épségétol. A gazdasag, és
mi fogyasztok is ezért kdzvetlenul ki
vagyunk téve a biodiverzitas csok-
kenés kovetkezmeényeinek, hiszen az
épitdipar, a mezégazdasag, valamint
az élelmiszer- és italgyartas azon
iparagak, amelyek legjobban fligge-
nek az okoszisztémak mukodeésétol.

* Mi az a biodiverzitas?

Ezeket sokszor harom egyenlé teriletként,
labként kezelik, azonban a valdsagban
minden labnak mas szerep jut. EIGszor is,
a gazdasagot sem a természettdl, sem a
tarsadalomtoél nem tudjuk szétvalasztani.
A gazdasag szabalyait az ember talalja ki,
és mukodteti a természetes kornyezet for-
rasaibol. Ezért a gazdasag része a tarsada-
lomnak, és a kornyezetnek is. A gazdasag a
kornyezet része, mert teljesen athatja a ter-
meészetes kornyezetet azaltal, hogy abbdl
eroforrasokat vesz el, felhasznalja a termé-
szetes él6helyeket, és tevékenységeinek
szennyezOanyag kibocsatasai mindenhova
szétterlilnek a bolygdn®.

a kornyezetszennyezés évente

9 millio ember haiist

okozza, amely azt jelenti, hogy min-
den hatodik halalesetért felel6s
a bolygon?

Az emberi egészség és jollét a Fold
egészseégétol fligg: tiszta levegore,
friss vizre, folydkra és olyan lakdhely-
re van szukséguk, melyek nem szeny-
nyezettek és mérgezettek kiilonbozé
vegyi anyagokkal, kemikaliakkal.

A biodiverzitas az élet sokféleségét jelenti, ami egy 0koszisztémaban vagy az egész Foldon a fajok szama-
ban mérhetd. A biodiverzitds nemcsak a fajok sokféleségét, hanem a fajon bellli variabilitast és az élélény

egylttesek valtozatossagat is jelenti.’
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A bioldgiai sokszinliiség megorzésén tul a hatékony és okos
eroforras-gazdalkodas is az a fenntarthato fejlodés alappill-
érét képezi, amir6l a kovetkezo részekben lesz szé.
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A természet nem ismeri azt a fogalmat,
hogy “hulladék’, ezért a természetben nincs
szemét vagy szemeétlerako.

LEGKORI CO,
Az energiat a Nap szolgaltatja, az egyik faj
hulladéka a masik taplaléka, és amikor el- ~ FOTOSZINTETIZALAS
pusztulnak, tapanyagaik visszatérnek a ta-
lajba — egy életkorben. LEGZES
A fenntarthaté fejlédés egyik alapkove,
hogy ujra e modell szerint kell éIniink, azaz A4 ja A
minél kozelebb kell kerllntnk a természet NOVENYEK ALLATOK
korforgasahoz.

BOMLAS

Jelenleg a termékek tulnyomo részének az életutja véges, azaz a hasznalatuk utan egy-
szerlUen a kukaba kerlilnek és ezt kovetéen a szemétlerakéba vagy a hulladékégetdbe.
Ezt nevezzik linearis gazdasagnak.

A lineralis gazdasagi modellben értékes anyagok vesznek karba, azaz a fold eréforrasait
hasznalhatatlannak nyilvanitjuk, vagy égetés esetén kivonjuk teljesen a korforgasbol. A
fenntarthato fejlédés viszont pont az ellenkezéjét koveteli, azaz azt, hogy az anyagok a le-
hetdség szerinti legnagyobb mértékben keriljenek Ujrahasznositasra vagy ujrahasznalatra.
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Az FKF (Budapesti Kozmiivek) példaul szivesen latja
vendégiil a hulladékgazdalkodas irant érdeklédoket
egy csoportos latogatas keretében a Puszta-
zamori Regionalis Hulladékkezel6 Koz-
pontban vagy a Fovarosi Hulladék-
hasznosité Miiben.

Ismerd meg a korforgasos gazdasagi modellt!

Magyarorszagon fejenként korulbelll 364 kg szemetet terme-
link évente (2020-as adat), ami nemzetkozi viszonylatban még
kevésnek is szamit (az atlag az EU-ban 505 kg)!”
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De lehet ezt mashogy is csinalni! Els6sorban prébaljunk meg
kevesebb szemetet felhalmozni: kertljik a felesleges csoma-
golasokat és az egyszer hasznalatos targyakat! Masodsorban
pedig, ha lehetéséglink van ra, vasaroljunk hasznalt vagy ujra-
hasznositott termékeket. igy elkeriljiik az Gj termékek gyarta-
sat, és ezzel a kornyezetszennyezést, a tarsadalmi kovetkezmé-
nyeket (pl. munkavallalék kizsdkmanyolasa) a nyersanyagok
felesleges pazarlasat és az energiafelhasznalast!
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https://www.fkf.hu/letesitmeny-latogatas

A korforgasos gazdasagi modellben minden nem megujulé anyag “zart korben” kering.®

1. Kornyezetbarat terméktervezés (6kodizajn)

a korforgasossag elsé lépése, mely soran az adott terméket ugy tervezik, alap-
anyagait ugy valasztjak meg, hogy szem el6tt tartjak életciklusuk tovabbi szaka-
szait. Fontos része, hogy a terméket , élete” végén kdnnyen a darabjaira lehessen
szedni, igy javithato és Ujrahasznalhato legyen.

. Gyartas
az Ujrahasznositasnak mar a gyartas soran is szerepet jatszik: ha a termék gyarta-

sanal nem elkerllhet6 az, hogy melléktermékek és selejtek keletkezzenek, akkor
torekednek ezeknek az anyagoknak a hasznositasara vagy Ujrahasznositasara is.

3. Forgalmazas

a korforgasossagban természetesen neklink fogyaszténknak is rendkivil nagy
szereplink van. Mindennapi dontéseink soran figyelembe kell vennilink, hogy
(amennyiben erre lehetéséglink van) tartds termékeket vasaroljunk, megfeleléen
karbantartsuk, meghibasodasa/sérlilése esetén pedig meg is megjavittassuk azt.

Hallottal mar a “sharing economy’, azaz a ,k6zosségi gazdasag” kifejezésrol?
Ez egy olyan szocialis rendszer, amely kdzOsségi hozzaférést tesz lehetdve
tobbek kozott az arukhoz, szolgaltatasokhoz és egyéb forrasokhoz, anelkiil,
hogy ezeket meg kéne vasarolnunk. A 2000-es évek elején jelent meg uj Uz-
leti modellként, amely a kimerul6 energiaforrasok és a folyton névekvé né-
pesség problémajara keresett megoldast.® llyen példaul a kdzésségi bicikli-
hasznalat rendszere Budapesten, vagy a carpooling.Tovabba létrejottek olyan
platformok, amelyeken keresztlil megosztozhatsz a lakasodon rovid idére, a
konyveiden vagy a ruhadarabjaidon. A trend egyértelmlien az osztozas és a
tulajdonrol valé lemondas felé hajlik! Te személyesen milyen termékeket vagy
szolgaltatasokat ismersz, amit esetleg régen megvettél, de most mar megosz-
tozol vagy megosztoznal rajta masokkal?
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5. Ujragyartas
soran terméket elemeire bontjak, azokat felujitjak vagy kicserélik, igy lezarul a
korforgasos folyamat. Az értéknovel6 Ujrahasznositas (upcycling) esetében az

alapanyagbol egy teljesen Uj, nagyobb értékii terméket hoznak létre, példaul
PET-palackbdl pulovert készitenek. Az értékcsokkentd ujrahasznositas (down-
cycling) esetében pedig a keletkez6é hulladékot végeredményben gyengébb mi-
ndseguként hasznositjak ujra, példaul a j6 min6ségu, fehér papirbol sargasabb
bevasarlo szatyor lesz.

A korforgasos gazdasag egyre nagyobb teret hodit és
egyre tobb nagyvallalat épiti fenntarthatosagi stratégia-
jaba az erre a modellre valo atallast. Ennek kézzelfogha-
to, gazdasagi okai is vannak™:

e HATEKONYABB GAZDASAGI MUKODES: a
Az ujradefinialt termelés hatékonyabb ero- ‘
forras-felhasznalast eredményez, azaz ke-

vesebb nyersanyagbol tobb termék tud
elkésziilni.

* NYERSANYAGHIANY MEGSZUNESE:
egyes eroforrasok (példaul lignit) csak véges
mennyiségben all az emberiség rendelkezésé-
re, viszont az ujrafelhasznalassal a nyersanyaghiany
nem allhat a gazdasagi novekedést utjaba.

e MUNKAEROIGENYEK NOVEKEDESE:
a korforgasos gazdasag megvaldsitasahoz uj
uzleti modellek sziikségesek és a vallalatoknak
uj logisztikai szolgaltatasokat kell bevezetniiik
(javitas, karbantartas, visszavasarlas stb.). En-
nek kovetkeztében uj (napjainkban még talan
nem is létezo) munkahelyek jonnek létre!

o KUTATAS-FEJLESZTES, INNOVACIO OSZTONZO:
az uj mukodési modellek uj technologiai megolda-
sokat kivannak, melyeket folyamatosan optimali-
zalni és fejleszteni kell.
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A boldogsagot a fogyasztas, a kényelem és Gnmagam megvalosi-
tasanak el6térbe helyezése helyett a megelégedésben, a szeretet-
ben és az igazsagossagban keresslik. Gondolatébresztének ehhez
nézd meg az ot!

Probaljuk megjavitani, megvarmi, megjavittatatni elromlott ter-
meékeinket, telefonjainkat, ne cseréljiik le 6ket gyakran! Mar na-
gyobb varosokban, pl. Budapesten talalunk kozosségi szervizeket,
klubokat, Ti is csinalhattok ilyent. Sok k6z6sségi médiaban vannak
javitast, javittatast segité csoportok. Keress ra a bongészdben és
maris kapsz par hasznos javaslatot és keress ra az “upcycling”
kifejezésre is, példaul itt!

Kozlekedjiink tudatosan - lehetd6ség szerint gyalog, biciklivel
vagy tomegkozlekedéssel!

Csokkentsiik a hulladéktermelést és szelektaljunk! Szervezziink
bohapiacokat, k6z0sségi garazsvasarokat, csere-bere borzéket!
Csatlakozzunk a helyi ,,zero waste’ csoporthoz a kedvenc k6zos-
ségi médiankon, és itt szabaduljunk meg megunt cuccainktol, de
dobjuk 6ket ki! Iif talalsz egy megfelel6 utmutatot.

Gyakorolj nyomast a dontéshozoinkra! Tajékozodj, hogy milyen
kezdemeényezések érhetdk el szamodra, vagy onkénteskedj egy
helyi szervezetnél.

Gondold at a fogyasztasi szokasaidat — miel6tt példaul megven-
nél egy muanyagba csomagolt terméket, egy elektromos esz-
kozt, amire nincs is tényleg szukséged gondolj bele, hogy mennyi
eroforrast hasznaltak fel az el6allitasahoz és hogy mennyi karo-
sanyagkibocsatassal jart az el6allitasa! Ennek fényében hozd meg
a dontést a vasarlasrdl, illetve lehetéség szerint valassz hasznalt,
javitott vagy ujrahasznositott alternativakat!

unicef® | minden gyerekért



https://holyduck.hu/2021/04/27/upcycling-magyar-alkoto-marka-fenntarthatosag/
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