
II. KLÍMAKONFERENCIA

VÍZ
Emberi jólét, egészség,  

vízkérdés

A TEMATIKUS SZEKCIÓKBAN AZ ALÁBBI KIÁLLÍTÓ STANDOK, WORKSHOPOK VÁRJÁK AZ ÉRDEKLŐDŐKET:

Azúr Bagoly, Balla Gabi – stílustanácsadás, Bartus Marcell – tRENDrakó, Beeco, Botos Barbara – ENSZ Klímacsúcs szimulációs játék,  
Compocity, Felelős Gasztrohős, Györffy Éva – erdőfürdőzés, Holicza Róbert – dietetikus, Magyar Élelmiszerbank Egyesület,  

Magyar Környezeti Nevelési Egyesület, Magyar Természetvédők Szövetsége, Magyar Víz- és Szennyvíztechnikai Szövetség,  OTP Fáy Alapítvány, TELEKOM

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS

A közösségek szerepe a klímaváltozás 
problémáinak kezelésében

Miért jutunk együtt többre?  

Moderátor: Szász Anna, UNICEF Fiatal 
Nagykövet
Pribéli Levente, ELTE Környezettudományi 
Doktori Iskola
Spiczmüller Veronika, Green Guide Budapest
Zalatnay László, Nyíregyházi Kosár Közösség

13:10 – 13:45 – NAGYTEREM 13:10 – 13:30 – 2. emelet

INTERJÚ

INTERJÚ

INTERJÚ

INTERJÚ

INTERJÚ

Gévai Csilla,  meseíró, illusztrátor

Dr. Palkó Zsolt, Érd Megyei Jogú Város  
Polgármesteri Hivatal

Isza Ágnes, Azúr Bagoly

Balla Gabi, stílustanácsadó

Cserna Hajnalka, FŐKERT

15:15 – 15:30  – 1. emelet

15:40 – 15:55 – 1. emelet

14:00 – 14:15 – 1. emelet

14:10 – 14:30 – 2. emelet

14:25 – 14:40  – 1. emelet

15:10 – 15:30 – 2. emelet

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS

Még a csapból is víz folyik! 

Miért kell jobban értékelnünk  
a csapvizet? Milyen jelei vannak  
már most a vízhiánynak?     

Moderátorok: Litkai Gergely és
Galambos Anna, UNICEF Fiatal Nagykövet
Káli Andrea, Magyar Víz- és  
Szennyvíztechnikai Szövetség
Dr. Samu Andrea, WWF

15:25 – 16:00 – NAGYTEREM

INTERJÚ

Ljasuk Dimitry,  
filmrendező, környezetvédő

INTERJÚ

Lehel Zsuzsanna, Felelős Gasztrohős

FÖLD
Hétköznapi életben  

megvalósítható megoldási módszerek

TŰZ
Energiahatékonyság,  

erőforrásmenedzsment

LEVEGŐ
Lelki, pszichológiai témák,  

ember és a természet  
kapcsolata, klímaszorongás

13:40 – 14:00 – 2. emelet

INTERJÚ

INTERJÚ

INTERJÚ

Vér Balázs, Cleanwashers

Nagygyörgy András, Magyar Élelmiszerbank

Török Zsófia, SPAR Magyarország

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS

Az otthon melege

Miért fontos, hogy energiahatékonnyá 
alakítsuk az otthonainkat?

Moderátorok: Litkai Gergely és
Berényi Gergő, UNICEF Fiatal Nagykövet
Böröcz Barbara, Magyar Energiahatékonysá-
gi Intézet.
Perger András, Greenpeace

13:55 – 14:30 – NAGYTEREM

13:10 – 13:25 – 1. emelet

13:35 – 13:50 – 1. emelet

14:50 – 15:05 – 1. emelet

INTERJÚ

Györffy Éva, erdőterápiás szakember

INTERJÚ

Bendik Gábor, Levegő Munkacsoport

14:40 – 15:00 – 2. emelet

15:40 – 16:00  – 2. emelet

INTERJÚ

Tóthné Timár-Geng Csilla,  
Magyar Környezeti Nevelési Egyesület

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS

Miért felejtjük folyton el, hogy  
természeti lények vagyunk? 

Ezt oktatni kell?

Moderátor: Szirtes Marcell, UNICEF Fiatal 
Nagykövet
Labancz Dániel, klinikai szakpszichológus
Molnos Zselyke, Ökopszichológiai Intézet
Varga Attila, ELTE Ember–Környezet  
Tranzakció Intézet
Dr. Vásárhelyi Tamás, Magyar Környezeti 
Nevelési Egyesület

14:40 – 15:15 – NAGYTEREM

 NAGYTEREM

DÉLUTÁNI TEMATIKUS PROGRAMOK

MEGNYITÓ A lehetőségek nyitva álló ablaka. 
Digitális és analóg klímapolitika

Hogyan szennyezi a műanyag az élővízeinket? 
Milyen kezdeményezések vannak  
a probléma felszámolására? 

Ljasuk Dimitry, filmrendező, környezetvédő
Berényi Gergő, UNICEF Fiatal Nagykövet

Mészáros Antónia,  ügyvezető igazgató, UNICEF Magyarország
Szász Anna, UNICEF Fiatal Nagykövet 
Berényi Gergő, UNICEF Fiatal Nagykövet

Botos Barbara, Klímaügyekért és Klímadiplomáciáért Felelős 
Utazó Nagykövet
Pege Gyula, UNICEF Fiatal Nagykövet

Ürge-Vorsatz Diána, az ENSZ  Kormányközi Éghajlat-
változási Testületének alelnökének nyitóbeszéde 
Pege Gyula, UNICEF Fiatal Nagykövet

PROGRAM

12:30 – 13:10 EBÉDSZÜNET

9:00 – 10:00 REGISZTRÁCIÓ

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS
Hogyan születnek vállalkozások, amelyek túlmu-
tatnak a gazdasági hasznon?
Három magyar vállalkozás sikertörténete

Moderátorok:  
Bársony Anna és Berényi Gergő, UNICEF Fiatal Nagykövetek

Kovács Emil, Cycle
Hegedűs Kristóf, Beeco
Pancsa Emese, Compocity

10:00 – 10:15 10:45 – 11:00

11:00 – 11:30
10:15 – 10:45

11:45 – 12:30

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!
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TŰZ
A tűz elem az energia- és erőforrásmenedzsment témakörével 

foglalkozik.  Az ételmentés fontosságáról, a zöld energiahatékony  
otthonok fontosságáról és az etikus zöld kommunikációról tudhatsz 

meg friss információkat szakembereinktől.

INTERJÚ

A klímaváltozás kommunikációja.

Hogyan lehet etikus zöld kommunikáci-
óval hatni a fogyasztói szokásokra és a 

gazdaságra?

INTERJÚ
Mit tehet egy élelmiszerlánc  

az élelmiszerhulladék csökkentéséért?

MAGYAR ÉLELMISZERBANK

Esélyt az ételnek!

Hogyan csökkentsd  
az élelmiszerhulladékod?

ENSZ KLÍMACSÚCS  
SZIMULÁCIÓS JÁTÉK

Botos Barbara  
interaktív drámajátéka

INTERJÚ

Megoldások az élelmiszerpazarlásra

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS

Az otthon melege

Miért fontos, hogy energiahatékonnyá 
alakítsuk az otthonainkat?

Vér Balázs, alapítótag, Cleanwashers

Joób Klára Milla, UNICEF Fiatal Nagykövet

Török Zsófia, fenntarthatósági specialista,  
SPAR Magyarország

Joób Klára Milla, UNICEF Fiatal Nagykövet

Nagygyörgy András, Igazgató,  
Magyar Élelmiszerbank

Juhász-Szép Anna, Remény Farm 

Lehoczky Tamara, UNICEF Fiatal Nagykövet
Moderátorok:
Litkai Gergely és
Berényi Gergő, UNICEF Fiatal Nagykövet

Böröcz Barbara, partnerkapcsolati menedzser, 
Magyar Energiahatékonysági Intézet.

Perger András, klíma- és energiakampány- 
felelős, Greenpeace

Hogyan kell hitelesen és etikusan használni a klímavál-
tozáshoz kötődő fogalmakat? Hogyan motiváljuk 
kommunikációval az embereket szokásaik megvál-
toztatására? Rád milyen módon hatnak a közösségi 
média tartalmai a klímaváltozás kapcsán? 

Vér Balázs, a Cleanwashers egyik alapító tagja a hite-
les és etikus kommunikációs tapasztalatairól mesél.

Gondolkoztál már azon, mi történik az élelmiszerek-
kel, amiket nem tudnak eladni a boltok? Hogyan tud 
egy nagy élelmiszerlánc tenni az élelmiszerpazarlás 
ellen? 

Török Zsófiával, a Spar Magyarország munkatársával 
beszélgetünk az élelmiszerhulladék csökkentéséről és 
szemléletformálásról. 

A Magyar Élelmiszerbank játékos kitelepülésével 
számos megoldást mutat be azzal kapcsolatban, 

hogy miként csökkentheted könnyedén  
az élelmiszerhulladékodat és hogyan tudod  

elkerülni a pazarlást.

Az ENSZ klímacsúcs szimuláció egy interaktív 
drámajáték 14-24 éveseknek. A játék egy 45 perces 

előadással kezdődik, amely során a résztvevők háttér 
ismereteket szerezhetnek az ENSZ Éghajlatváltozási 

Keretegyezmény működéséről, a világ összes 
országát mozgósító klímakonferenciákról, 

szerepkártyák segítségével maguk is dönthetnek  
a világ sorsáról, már persze ha hajlandóak 

megegyezni a többi féllel, miközben harcosan 
kiállnak az országcsoportjuk érdekeiért.

A Magyar Élelmiszerbank 18 éve dolgozik azért, hogy 
kapcsolatot teremtsen a felhalmozódó élelmiszer-
feleslegek és az arra rászorulók között. Munkájukkal 
hozzájárulnak az élelmiszerek megsemmisítése okoz-
ta környezetterhelés csökkentéséhez. Te hogyan tud-
nád csökkenteni az élelmiszerhulladékodat? 

Erre a kérdésre keresünk választ Nagygyörgy András-
sal, az Élelmiszerbank szakértőjével.

13:10 – 13:30 – 1. emelet

14:50 – 15:05 – 1. emelet

13:10 – 16:00 – 1. emelet 13:10 – 14:40 – 2. emelet, 
 Különterem

13:40 – 14:00 – 1. emelet 13:55 – 14:30 – NAGYTEREM

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!
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FÖLD
A föld elem a kézzelfogható, hétköznapi életben kivitelezhető  

megoldásokról, praktikákról szól. A házi kozmetikum készítésétől, 
az etikus ruhatár összeállításán át egészen a kis közösségek erejéig 

számos izgalmas téma vár rád.

AZÚR BAGOLY

Élményfestés  
tejfestékekkel

BALLA GABI

Stílusosan  
környezetbarát

BEECO

Beezz a rajban! 

Bartus Marcell, 
tRENDrakó

Házi kozmetikum  
készítő workshop

TELEKOM

Mi fán terem  
a bináris környezet-

szennyezés?

OTP  
Fáy Alapítvány

Tegyünk közösen  
a Zöld bolygóért!

Az Azúr Bagoly standjánál 
kipróbálhatod, hogyan 

lesz porból festék és egy 
szépen megfestett tárgy. 
Használd a kreatívitásod 

és fess tej alapú festékkel!

Balla Gabi stílustanácsadó, 
stylist bevezetést tart a 
fenntartható és egyedi 

öltözködésbe. Csípj 
fel ötleteket ruhatárad 

átgondolásához  
és alakításához!

Hogyan tanulhatsz 
játékosan a környezetbarát 
életmódról és lehetsz egy 

virtuális zöld közösség 
tagja? Találd meg saját 

városodban a fenntartható 
lehetőségeket! 

Bartus Marcell influenszer 
és a tRENDrakó könyv 

szerzője tart workshopot, 
amelyen olyan praktikus 
dolgokat tanulhatsz, mint 

a házi kozmetikumok, 
illatósítók készítése.

Segíts megtisztítani az 
óceánokat a műanyag 

hulladékoktól egy játékos 
gyakorlat formájában 

vagy teszteld ökológiai 
tudásod True-True robotunk 
segítségével! Látogass el 

standunkra és beszélgessünk  
a klímatudatos jövőről!

Mekkora és hogyan 
csökkenthető egy okostelefon 

szén-dioxid lábnyoma? Mit 
tehetünk az elektronikai 

hulladékok csökkentéséért – 
tudj meg többet a körforgásos 
gazdaságról! Ha kíváncsi vagy 
a válaszokra, téged is várunk 
a Magyar Telekom standjánál!

INTERJÚ

Lehet egy festék zöldebb és  
egészségesebb, mint a többi?

INTERJÚ

A mesék szerepe  
a szemléletformálásban

Isza Ágnes, alapító, Azúr Bagoly

Szirtes Marcell, UNICEF Fiatal Nagykövet

Gévai Csilla, meseíró, illusztrátor,  
Fiúról Apára Program szakmai vezetője

Szirtes Marcell, UNICEF Fiatal Nagykövet

Pigmentek, kötőanyagok, higítóanyagok és egyéb 
speciális anyagok alkotják a hétköznapi festékeket, 
amelyek egészségünkre és a környezetünkre is káros 
hatással vannak. Újra lehet-e gondolni egy klasszikus 
terméket? 

Erre ad választ Isza Ágnes, az Azúr Bagolytól.

Az élet nem csak játék és mese, de a meséknek mégis 
csodás hatásuk van a hétköznapi élet problémáinak 
megoldásában. Ugye te is beleélted már magad 
mesékbe és felvetted a kedvenc karaktered jellem-
vonásait? 

Gévai Csillával beszégetünk, aki történeteibe tuda-
tosan belefonja a szemléletformálást. 

14:00 – 14:15 – 1. emelet

15:15 – 15:30 – 1. emelet

13:10 – 16:00 – 1. emelet

INTERJÚ

Hogyan öltözködjünk etikusan? 

Miért hordjunk természetes anyagokat?

INTERJÚ

Élhető városok

Balla Gabi, stílustanácsadó

Ormai Anna, UNICEF Fiatal Nagykövet

Dr. Palkó Zsolt,  
klímavédelmi és zöld városfejlesztési biztos,  
Érd Megyei Jogú Város Polgármesteri Hivatal

Lehoczky Tamara, UNICEF Fiatal Nagykövet

Tétován állsz a szekrényed előtt? Hogyan lehetsz 
egyszerre stílusos és környezetbarát? Milyen textíliák 
biztosítják a jó testi és lelki közérzetet az időjárásnak 
megfelelően? 

Ezekre a kérdésekre keressük a választ Balla Gabi 
stílustanácsadóval. 

Dr. Palkó Zsolt vallja, hogy a klímaválság első sorban 
egészségügyi kérdés. Miként hat a minket körülvevő 
épített tér és a természet kapcsolata lelki, fizikai 
egészségünkre? Hogyan lehetnek városaink zöld terei 
a megújulás forrásai?

Ezeket a kérdéseket járjuk körbe dr. Palkó Zsolttal.

14:25 – 14:40 – 1. emelet

15:40 – 16:00 – 1. emelet

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS

A közösségek szerepe a klímaváltozás 
problémáinak kezelésében

Miért jutunk együtt többre?  

Moderátor:
Szász Anna, UNICEF Fiatal Nagykövet

Pribéli Levente, biológus, okleveles 
humánökológus, az ELTE Környezettudományi 
Doktori Iskola hallgatója

Spiczmüller Veronika, ügyvezető,  
Green Guide Budapest

Zalatnay László, alapítótag,  
Nyíregyházi Kosár Közösség

13:10 – 13:45 – NAGYTEREM

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!
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LEVEGŐ
Érdekel hogyan segít a természet a klímaszorongás oldásában?  

Miként lehet jó minőségű a városi levegő? Szeretnél többet  
megtudni arról, hogyan élhetünk harmóniában a természettel?   

A levegő elem programjaiban ezekre a kérdésekre keressük a választ.

MAGYAR  
TERMÉSZETVÉDŐK 

SZÖVETSÉGE

GYÖRFFY ÉVA

Természet alapú jóllét  
program és természet- 

művészet workshop

MAGYAR KÖRNYEZETI  
NEVELÉSI EGYESÜLET

Klíma vándortanösvény

HOLICZA RÓBERT

Dietetikai  
tanácsadás

Szeretsz társasozni?  
Érdekel a környezetvédelem?  

Kapcsolj ki, játssz és tanulj  
egyszerre velünk!

Tudj meg többet arról, hogyan élhetsz 
kölcsönös jólétben a természettel, 

milyen módszerekkel hozhatod közelebb 
magadhoz a természet megnyugtató 

erejét. Alkoss és relaxálj a természettel 
Gyöffy Éva, erdőterapeuta segítségével!

A Klíma vándortanösvény 
egy vándoroltatható játék és 

kísérletgyűjtemény, aminek az a célja, 
hogy a klímaváltozással kapcsolatos 

ismereteket bemutassa. Gyere és 
tanulj játszva a klímaváltozás jeleiről 

és vigyél magaddal hasznos tippeket a 
mindennapjaidba!

Miért olyan fontos a megfelelő 
mennyiségű víz fogyasztása?  

Hogyan tudjuk egyszerre szem előtt 
tartani az egészségünket és  

a fenntarthatóságot?  
Keressük meg együtt a válaszokat! 

INTERJÚ

Levegőt! Miként jutunk tiszta levegőhöz 
a városainkban?

Bendik Gábor, ügyvéd, környezetvédelmi  
szakjogász, Levegő Munkacsoport

Berényi Gergő, UNICEF Fiatal Nagykövet

Milyen mértékben változott a levegőszennyezés 
egészségre gyakorolt hatásának megítélése az elmúlt 
évtizedekben?  Milyen természetes levegőtisztító 
felületeket lehet létrehozni a városokban? Vannak-e 
technológiai fejlesztések a városi levegőszűrésben? 
Alapvető emberi joghoz sorolható-e a tiszta levegő? 
Bendik Gáborral, a Levegő Munkacsoport szakem-
berével járjuk körbe ezt a témát. 

INTERJÚ

Miért fontos már a suliban  
a fenntarthatósággal foglalkozni?

Tóthné Timár-Geng Csilla, elnökségi tag,  
Magyar Környezeti Nevelési Egyesület

Joób Klára Milla, UNICEF Fiatal Nagykövet

A Magyar Környezeti Nevelési Egyesület az egyik 
legrégebbi fenntarthatósági oktatással foglalkozó 
szervezet, amely több, mint három évtizedes múltra 
tekint vissza. Hogyan lehet a fenntarthatóság kérdését 
jól oktatni?

Tóthné Tímár-Geng Csillával járjuk körbe ezt a témát. 

13:40 – 14:00 – 2. emelet

15:40 – 16:00 – 2. emelet

13:10 – 16:00 – 2. emelet

INTERJÚ
Az erdőfürdőzés titkai

Györffy Éva, erdőfürdő-vezető és  
erdőterápiás szakember

Szász Anna, UNICEF Fiatal Nagykövet

Te is szeretsz a természetben töltődni? Ez nem csak 
egy pillanatnyi érzés, hanem jótékony hatással van 
a testi és lelki egészségre. Mi az, ami ilyen különle-
gessé teszi a természet erejét, amiből a japán eredetű 
erdőfürdőzés is merítkezik? 

Györffy Éva mesél arról, mivel foglalkozik egy  
erdőterapeuta.

14:40 – 15:00 – 2. emelet

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS
Miért felejtjük el folyton, hogy természeti 

lények vagyunk? Ezt oktatni kell?

Moderátor:
Szirtes Marcell, UNICEF Fiatal Nagykövet

Labancz Dániel, klinikai szakpszichológus

Molnos Zselyke, biológus, pszichológus,  
társalapító,Ökopszichológiai Intézet

Varga Attila, egyetemi docens,  
ELTE Ember–Környezet  Tranzakció Intézet

Dr. Vásárhelyi Tamás, biológus, muzeológus, 
környezeti nevelő, címzetes egyetemi docens, 
Magyar Környezeti Nevelési Egyesület

14:40 – 15:15 – NAGYTEREM

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!
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VÍZ
A víz az emberi jóléthez és az egészséghez kapcsolódó témákat öleli 
fel. Hasznos információkat tudhatsz meg az egészséges és szezonális 

táplálkozásról, az ivóvíz értékéről és annak megőrzéséről.

COMPOCITY

Komposzt vitaminnal  
a boldog növényekért

MAGYAR VÍZ- ÉS  
SZENNYVÍZTECHNIKAI 

SZÖVETSÉG

Forrástól az otthonodig!  
Az ivóvíz útja

FELELŐS GASZTROHŐS

H2O-ban úszó élőlények,  
vízlábnyom játék  

és hazai "Superfood-ok"

Csakúgy, mint az embereknek,  
a növényeknek is vitaminokra  

van szüksége a boldog és  
egészséges élethez. 

Gyertek és játsszatok a komposztáló 
robotunkkal és velünk, ahol 

megmutatjuk hogyan oldható meg  
ez a valóságban. 

Hogyan jut el hozzánk az ivóvíz? Mennyit 
fizetünk érte és mennyit ér valójában? 
A Magyar Víz- és Szennyvíztechnikai 

Szövetség interaktív standjánál 
megtudhatod, milyen fontos kincs a víz.

A Felelős Gasztrohős csapata segít neked 
kiigazodni az élelmiszerek környezeti 
terhelésének útvesztőjében. Emellett 
játékosan tanulhatsz tőlük a hazai és  

a tengeri halakról. A Superfood rakodó 
segítségével pedig megtudhatod milyen 
hazai megfelelői vannak a superfoodnak 

kikiáltott élelmiszereknek.

INTERJÚ

Milyen hatással van a vízszabályozás a 
folyók élővilágára? 

Hogyan képes a természet "belakni"  
egy ember alkotta területet? 

Ljasuk Dimitry, filmrendező, környezetvédő

Gyurkovics Kornél, UNICEF Fiatal Nagykövet

Ljasuk Dimitry a Tisza-tó, az ember alkotta  
paradicsom filmjének forgatása során szerzett  
tapasztalatairól mesél. 

13:10 – 13:30 – 2. emelet

INTERJÚ

Szivacsvárosok – avagy hogyan tudunk 
védekezni a villámárvizekkel szemben?

Cserna Hajnalka, üzemegység vezető,FŐKERT 
Kertészeti DivízióGellérthegyi Üzemegység

Szirtes Marcell, UNICEF Fiatal Nagykövet

Mit jelent az a szó, hogy szivacsváros? Hogyan tu-
dunk védekezni a villámárvízekkel szemben és emel-
lett jól gazdálkodni a csapadékvízzel a közterületeken 
és a saját kertünkben is? Miben segítenek nekünk a 
vízkedvelő növénytársulások? 

Cserna Hajnalkával beszélgetünk az esővíz értékéről.  

15:10 – 15:30 – 2. emelet

13:10 – 16:00 – 2. emelet

INTERJÚ
Mennyi élelmiszereink valós  

környezeti terhelése?

Lehel Zsuzsanna, ügyvezető, fenntartható  
étkezés szakértő, Felelős Gasztrohős

Juhász-Szép Anna, Remény Farm

Karsai Vivien, UNICEF Fiatal Nagykövet

Tudod, mit értünk vízlábnyom alatt? Miért fontos  
tisztában lenni vele, ha élelmiszert vásárolsz? 

Tudj meg többet a témáról a Felelős Gasztrohősöktől. 

14:10 – 14:30 – 2. emelet

KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS
Még a csapból is víz folyik!  

Miért kell jobban értékelnünk a csapvizet?  
Milyen jelei vannak már most  

a vízhiánynak?     

Moderátorok:
Litkai Gergely és
Galambos Anna, UNICEF Fiatal Nagykövet

Káli Andrea, vízérték kommunikációs vezető, 
Magyar Víz- és Szennyvíztechnikai Szövetség

Dr. Samu Andrea, Élő Folyók program szakértő, 
WWF

15:25 – 16:00 – NAGYTEREM

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!
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