PROGRAM

9:00 - 10:00 REGISZTRACIO

NAGYTEREM

10:00 - 10:15
MEGNYITO

Mészaros Antonia, lgyvezetd igazgato, UNICEF Magyarorszag
Szasz Anna, UNICEF Fiatal Nagykévet
Berényi Gergd, UNICEF Fiatal Nagykoévet

10:15 - 10:45
Urge-Vorsatz Diana, az ENSZ Kormanykézi Eghajlat-

valtozasi Testliletének alelnbkének nyitobeszede
Pege Gyula, UNICEF Fiatal Nagykovet

12:30 — 13:10 EBEDSZUNET

DELUTANI TEMATIKUS PROGRAMOK

Energiahatékonysag, Lelki, pszicholdgiai témak,

eroforrasmenedzsment ember és a természet
kapcsolata, klimaszorongas

Hétkoznapi életben Emberi jolét, egészség,
megvaldsithaté megoldasi madszerek vizkérdés

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

A TEMATIKUS SZEKCIOKBAN AZ ALABBI KIALLITO STANDOK, WORKSHOPOK VARJAK AZ ERDEKLODOKET:

Azur Bagoly, Balla Gabi - stilustanacsadas, Bartus Marcell - tRENDrako, Beeco, Botos Barbara - ENSZ Klimacsucs szimulaciods jaték,
Compocity, Felelés Gasztrohés, Gyorffy Eva — erdéfiird6zés, Holicza Robert — dietetikus, Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet,
Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesilet, Magyar Természetvédok Szovetsége, Magyar Viz- és Szennyviztechnikai Szovetség, OTP Fay Alapitvany, TELEKOM

‘auteo  Deloitte ]

ENERGIABAN GONDOLKODUNK
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TUZ

A tiiz elem az energia- és eroforrasmenedzsment témakorével

foglalkozik. Az ételmentés fontossagarol, a zold energiahatékony
otthonok fontossagarol és az etikus zold kommunikaciordl tudhatsz

meg friss informaciokat szakembereinktol.

Hogyan kell hitelesen és etikusan hasznalni a klimaval-
tozashoz kotédoé fogalmakat? Hogyan motivaljuk
kommunikacioval az embereket szokasaik megval-
toztatasara? Rad milyen modon hatnak a kozosségi
meédia tartalmai a klimavaltozas kapcsan?

Vér Balazs, a Cleanwashers egyik alapito tagja a hite-
les és etikus kommunikacios tapasztalatairol mesél.

Gondolkoztal mar azon, mi torténik az élelmiszerek-
kel, amiket nem tudnak eladni a boltok? Hogyan tud
egy nagy élelmiszerlanc tenni az élelmiszerpazarlas
ellen?

Torok Zsofiaval, a Spar Magyarorszag munkatarsaval
beszélgetlink az élelmiszerhulladék csokkentésérdl és
szemléletformalasrol.

Deloitte

A Magyar Elelmiszerbank 18 éve dolgozik azért, hogy
kapcsolatot teremtsen a felhalmozédd élelmiszer-
feleslegek és az arra raszoruldk kozott. Munkajukkal
hozzajarulnak az élelmiszerek megsemmisitése okoz-
ta kornyezetterhelés csokkentéséhez. Te hogyan tud-
nad csokkenteni az élelmiszerhulladékodat?

Erre a kerdésre kerestink valaszt Nagygyorgy Andras-
sal, az Elelmiszerbank szakértéjével.

13:10 - 16:00 — 1. emelet

A Magyar Elelmiszerbank jatékos kitelepiilésével
szamos megoldast mutat be azzal kapcsolatban,
hogy mikéent csokkentheted konnyedén
az élelmiszerhulladékodat és hogyan tudod
elkerulni a pazarlast.

KITELEPULESEK

13:10 — 14:40 - 2. emelet,
Kulonterem

Az ENSZ klimacsucs szimulacio egy interaktiv
dramajaték 14-24 éveseknek. A jaték egy 45 perces
el6adassal kezdddik, amely soran a résztvevok hattér
ismereteket szerezhetnek az ENSZ Eghaijlatvaltozasi
Keretegyezmény muikodésérdl, a vilag osszes
orszagat mozgosito klimakonferenciakrol,
szerepkartyak segitségével maguk is donthetnek
a vilag sorsarol, mar persze ha hajlandoak
megegyezni a tobbi féllel, mikozben harcosan
kiallnak az orszagcsoportjuk érdekeiért.

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

unicef@  minden gyerekért



FOLD

A fold elem a kézzelfoghato, hétkoznapi életben kivitelezheto
megoldasokrdl, praktikakrdl szol. A hazi kozmetikum készitésétol,
az etikus ruhatar osszeallitasan at egészen a kis kozossegek erejéig
szamos izgalmas téma var rad.

Pigmentek, kotbéanyagok, higitoanyagok és egyéb
specialis anyagok alkotjak a hétkoznapi festékeket,
amelyek egészségunkre és a kornyezetlinkre is karos
hatassal vannak. Ujra lehet-e gondolni egy klasszikus

Tétovan allsz a szekrényed el6tt? Hogyan lehetsz
egyszerre stilusos és kornyezetbarat? Milyen textiliak
biztositjak a jo testi és lelki kozérzetet az id6jarasnak
megfeleléen?

terméket? - . ’ .
Ezekre a kérdésekre keressiik a valaszt Balla Gabi

Erre ad valaszt Isza Agnes, az Azur Bagolytol. stilustanacsadoval.

Az élet nem csak jatek és mese, de a meséknek mégis
csodas hatasuk van a hétkoznapi élet problémainak
megoldasaban. Ugye te is beleélted mar magad
mesékbe és felvetted a kedvenc karaktered jellem-
vonasait?

Dr. Palké Zsolt vallja, hogy a klimavalsag elsé sorban
egészsegugyi kérdés. Miként hat a minket korllvevo
épitett tér és a természet kapcsolata lelki, fizikai
egészsegunkre? Hogyan lehetnek varosaink zold terei
a megujulas forrasai?

Gévai Csillaval beszégetink, aki torténeteibe tuda-

tosan belefonja a szemléletformalast. Ezeket a kérdéseket jarjuk korbe dr. Palko Zsolttal.

KITELEPULESEK

13:10 - 16:00 — 1. emelet

Mekkora és hogyan
csokkenthetd egy okostelefon
szén-dioxid labnyoma? Mit
tehetlink az elektronikai
hulladékok csokkentéséeért —
tudj meg tobbet a korforgasos
gazdasagrol! Ha kivancsi vagy
a valaszokra, téged is varunk
a MagyarTelekom standjanal!

Segits megtisztitani az
oceanokat a mianyag
hulladékoktél egy jatékos
gyakorlat formajaban
vagy teszteld okoldgiai
tudasod True-True robotunk
segitségével! Latogass el
standunkra és beszélgessuink
a klimatudatos jovoral!

Hogyan tanulhatsz
jatékosan a kornyezetbarat
életmodrol és lehetsz egy
virtualis zold kozosség
tagja?Talald meg sajat
varosodban a fenntarthat6
lehet6ségeket!

Bartus Marcell influenszer
és a tRENDrako konyv
szerzdje tart workshopot,
amelyen olyan praktikus
dolgokat tanulhatsz, mint
a hazi kozmetikumok,
illatositok készitése.

Balla Gabi stilustanacsado,
stylist bevezetést tart a
fenntarthato és egyedi

Oltozkodésbe. Csipj
fel otleteket ruhatarad
atgondolasahoz
és alakitasahoz!

Az Azur Bagoly standjanal
kiprobalhatod, hogyan
lesz porbdl festék és egy
szépen megfestett targy.
Hasznald a kreativitasod
és fess tej alapu festékkel!

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

T

Deloitte

ENERGIABAN GONDOLKODUNK



LEVEGO

Erdekel hogyan segit a természet a klimaszorongas oldasaban?
Miként lehet j6 min6éségu a varosi leveg6? Szeretnél tobbet
megtudni arrol, hogyan élhetiink harmoéniaban a természettel?

A levego elem programjaiban ezekre a kérdésekre keressuik a valaszt.

Te is szeretsz a természetben toltédni? Ez nem csak
egy pillanatnyi érzés, hanem jotékony hatassal van
a testi és lelki egészségre. Mi az, ami ilyen kulonle-
gesse teszi a természet erejét, amibdl a japan eredetd
erdofurdozeés is meritkezik?

A Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesulet az egyik
legrégebbi fenntarthatdosagi oktatassal foglalkozo
szervezet, amely tobb, mint harom évtizedes multra
tekint vissza. Hogyan lehet a fenntarthatdésag kérdését
jol oktatni?

Gyorffy Eva mesél arrol, mivel foglalkozik egy
erddterapeuta.

Tothné Timar-Geng Csillaval jarjuk korbe ezt a témat.

Milyen meértékben valtozott a levegdszennyezés
egészségre gyakorolt hatasanak megitélése az elmult
evtizedekben?  Milyen természetes levegotisztito
feluleteket lehet létrehozni a varosokban? Vannak-e
technologiai fejlesztések a varosi levegoszlirésben?
Alapveté emberi joghoz sorolhato-e a tiszta leveg6?
Bendik Gaborral, a Levegé Munkacsoport szakem-
berével jarjuk korbe ezt a témat.

KITELEPULESEK

13:10 - 16:00 — 2. emelet

A Klima vandortanosvény
egy vandoroltathato jatek es Tudj meg tébbet arrol, hogyan élhetsz Miert olyan fontos a megfelel6
kiserletgyjtemeny, aminek az a celja, kdlcsonds jolétben a természettel, mennyisegu viz fogyasztasa?
hogy a klimavaltozassal kapcsolatos milyen médszerekkel hozhatod kézelebb Hogyan tudjuk egyszerre szem el6tt
ismereteket bemutassa. Gyere és magadhoz a természet megnyugtatd tartani az egészséglinket és
tanulj jatszva a klimavaltozas jeleirol erejét. Alkoss és relaxalj a természettel a fenntarthatésagot?
és vigyél magaddal hasznos tippeket a Gyoffy Eva, erd6terapeuta segitségével! Keressiik meg egydtt a valaszokat!
mindennapjaidba!

Szeretsz tarsasozni?
Erdekel a kdrnyezetvédelem?
Kapcsolj ki, jatssz és tanulj
egyszerre velunk!

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

Deloitte
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Viz
A viz az emberi joléthez és az egészséghez kapcsolodo témakat odleli

fel. Hasznos informaciokat tudhatsz meg az egészséges és szezonalis
taplalkozasrol, az ivoviz értékérol és annak megorzésérol.

Mit jelent az a sz6, hogy szivacsvaros? Hogyan tu-
dunk védekezni a villamarvizekkel szemben és emel-
TICte), [0 G bk WHEsn e Sk M s lett j6l gazdalkodni a csapadékvizzel a kozterlleteken
. .. . . . . . ; . » jat kertlinkben is? Miben segitenek neklink a
Ljasuk Dimitry a Tisza-t6, az ember alkotta tisztaban lenni vele, ha élelmiszert vasarolsz? e,s 5 sajat” = . . 9
. . . . vizkedvel6 novénytarsulasok?
paradicsom filmjének forgatasa soran szerzett

tapasztalatairdl meseél.

Tudj meg tobbet a témarol a Felel6s Gasztroh6soktol. . . . . v
Jmeg Cserna Hajnalkaval beszélgetunk az esOviz értékerol.

KITELEPULESEK

13:10 - 16:00 — 2. emelet

A Felel6s Gasztrohds csapata segit neked

kilgazodni az élelmiszerek kornyezeti

terhelésének utvesztGjeben. Emellett Hogyan jut el hozzank az ivoviz? Mennyit

jatékosan tanulhatsz t6lik a hazai és fizetunk érte €s mennyit ér valojaban?

a tengeri halakroél. A Superfood rakodo A Magyar Viz- és Szennyviztechnikai
segitségével pedig megtudhatod milyen Szovetség interaktiv standjanal
hazai megfelel6i vannak a superfoodnak megtudhatod, milyen fontos kincs a viz.
kikialtott elelmiszereknek.

Csakugy, mint az embereknek,

a novényeknek is vitaminokra
van szliksége a boldog és
egeészseéges élethez.
Gyertek és jatsszatok a komposztalo
robotunkkal és vellink, ahol
megmutatjuk hogyan oldhaté meg
ez a valosagban.

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

Deloitte




